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NV Propiciar espacios lidicos y pedagégicos donde los nifios y las niﬁa&.‘
# ) se sientan reconocidos, garantizando la participacion de
actividades divertidas y placenteras permitiéndoles expresar
sentimientos y emociones, Disfrutando de escenarios de aventura,

juego y amor promoviendo vinculos familiares seguros y efectivos
, favoreciendo al desarrollo de actitudes, aprendizajes 'y
:

T
.

| experiencias significativas
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L "~ FECHA: Lunes ,03 de agosto de 2026 ' ’
* % NIVEL: Caminadores
& . » NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: LO QUE SI DEBO Y PUEDO CONSUMIR
. - PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias el reconocimiento deielementos
e O seguros y no seguros en su entorno, fortaleciendo hdbitos de autocuidado y
D prevencion de intoxicaciones, mediante experiencias lidicas que les permitan
g ™ identificar que no deben consumir sustancias desconocidas, ni almacenadas en
b envases sin etiqueta, fomentando prdcticas de higiene como el lavado .y

desinfeccion de alimentos.
EJE: El descubrimiento
DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta del juego simbélico a través del cual
representa situaciones de su cotidianidad.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Juego Heuristico

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En este dia, las profesionales en Atencion a Primera Infancia recibirdn a los
', nifios y nifias brinddndoles un ambiente afectivo y seguro, utilizando peluches y
titeres, pr‘&piciando el vinculo emocional en la acogida mediante el juego libre y

X “Ia explorocign acompaiada.

AN \uego, el grupo serd acompafiados por las docentes al bafio, para realizar
ah < .ac’rividades de higiene como control de esfinteres y lavado de manos.
o Posteriormente, se desplazardn al comedor para disfrutar las onces reforzadas
P 4 ' r seglin la min.uta del dia, apoyados por las profesionales. Finalizado el proceso de
-'q _’.‘ alimentacion y la higiene posterior, nos dirigiremos al salon para dar inicio a la

?sch |dad pedagdgica programada para este dia.

iflas se ubicardn en circulo sobre colchonetas. La profesional
ere llamado "Tomds el curioso”, quien contard una pequefia
contré una botella sin etiqueta y quiso tomarla, pero no sabia
ontré una fruta sucia y tampoco sabia si podia comerla.
se presentardn imdgenes y objetos como: (Frutas,
odqcfos de limpieza, envases con etiqueta, envases sin
fesionales los irdn colocando en: Canasta segura (frutas limpias,
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*.._- " alimentos) y Canasta no sequra (medicamentos, productos de limpieza, envases
AN ~ ¥ sin etiqueta), explicando con lenguaje claro y sencillo: "Los medicamentos solo
a . "y los dan los adultos.” "No debemos tomar cosas en envases sin etiqueta.” “Los
. - productos de limpieza no se comen.”. por (ltimo, se entregardan frutas reales o
" - O de juguete y se simulard el lavado, mientras la docente dird: "Antes de comer,
g %) debemos limpiar los alimentos para cuidarnos." '
g ™ Después de la actividad, pasaremos nuevamente al bafio para actividades de
::: - higiene, reforzando el lavado de manos como parte del autocuidado. Luego, nos
N v dirigiremos al comedor para que los infantes reciban el almuerzo, siempre.

3 acompafiados por las profesionales. Finalizado el momento de alimentacidn,
realizaremos nuevamente actividades de higiene. Después, los menores se
dispondrdn a tomar la siesta en colchonetas individuales, en un ambiente
tranquilo con mdsica suave.

Al despertar, los nifios y nifias se dirigirdn al bafio para actividades de higiene y

\ posteriormente al comedor para recibir las onces. Finalmente, se organizardn en
! ‘el salén mientras se entonan canciones y rondas infantiles.

L4 ..hkcunsos:

', Envases pldsticos limpios (unos con etiquetas visibles y otros sin etiqueta),
Imdgenes de alimentos, medicamentos y productos de limpieza, Frutas reales o

‘ . . . ~ ’ . 4 . .
. ‘de juguete, Canasta o caja, Mufieco o titere, Toallitas himedas o recipiente con

\ ua.

.y

™ .VALORACION PEDAGOGICA: La jornada transcurrié en un ambiente de
"' r ‘r'r'anquilidad, afecto y confianza, favoreciendo una adecuada adaptacion de los
-2 _’.‘ nifios y nifias desde su llegada al jardin. Durante el momento de bienvenida, los

'ple.lu hes y titeres despertaron gran interés, permitiendo que los participantes
e manera espontdnea con las docentes y sus compafieros. Se
iente de seguridad emocional que facilité la participacion
nada. Los rituales de higiene y alimentacion se desarrollaron
da, observdndose avances en la adquisicién de hdbitos de
ialmente en el lavado de manos antes y después de consumir
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- X Al iniciar la experiencia pedagdgica, los nifios.y nifias permanecieron atentos a la
“ o presentacion del titere "Tomds el curioso", quien logré captar su interés
&3 . %, mediante la narracién de una historia cercana a su cotidianidad. A través del
e, S cuento, la mayoria siguié con atencion las acciones del personaje, manifestando
. 0 expresiones de sorpresa y respondiendo a las preguntas realizadas por la
: %) docente mediante palabras, gestos y sefialamientos.
", Durante la clasificacién de los diferentes objetos entre la canasta segura y la
' . canasta no segura, los participantes demostraron interés por observar,
o v manipular y reconocer cada elemento. La mayoria identificé con facilidad las:

J frutas como alimentos apropiados para el consumo, mientras que, con el
acompafiamiento de las docentes, comprendieron que los medicamentos, los
productos de limpieza y los envases sin etiqueta no deben manipularse ni
consumirse sin la presencia de un adulto. Las explicaciones repetitivas y el uso
de un lenguaje sencillo facilitaron la comprensién del mensaje preventivo.

. Se destaca la participacién de Eilan, quien observé cuidadosamente cada objeto

‘antes de ubicarlo en la canasta correspondiente, respondiendo de manera
| . Jacertada en varias oportunidades. Emmanuel manifesté gran curiosidad por los
', diferentes envases, escuchando con atencién las explicaciones de la docente y
sefialando aquellos que reconocia. Eithan participé activamente respondiendo a
X “pr'egum‘as sencillas y observando con interés la historia del titere, mientras que

A\ Axel disfruté especialmente del momento de clasificacién, mostrando
) . * satisfaccion cada vez que lograba identificar correctamente un alimento seguro.
s z;f\zul permanecié motivada durante toda la actividad, participando con
7 ' :‘ énfusiasmo.f.ll manipular las frutas de juguete y siguiendo las indicaciones de la
“ 4 docente durante la simulacién del lavado de alimentos.

. E}n

| caso de Samuel, se observé una participacion tranquila y principalmente

vacion. Permanecié atento a la historia presentada con el titere
0 en menos ocasiones que sus compaheros, mostré interés al
los objetos cuando la docente se los acercé individualmente.
cion del lavado de frutas realizé la actividad con
espondiendo de forma positiva a las orientaciones recibidas y
uépdo con su ritmo y nhivel de confianza.
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-~ El momento de simular el lavado de las frutas resulté altamente sigm{fica‘rivc?

l‘.—. - R4 . . . . 4 N

- o para el grupo, ya que permitié relacionar el aprendizaje con una accién cotidiana.

7 "y Los nifios y nifias realizaron movimientos de lavado imitando a las docentes,

- = - e 4 ) :
bTN comprendiendo que los alimentos deben limpiarse antes de ser consumidos.

Q‘ - 0. *

Posteriormente, durante el lavado de manos antes del almuerzo, varios
%) participantes recordaban espontdneamente frases trabajadas durante la

-~ , experiencia como: "Primero lavamos" o "Las frutas se limpian", evidenciando
2 " A o s— . A,
_,+ = apropiacion de los aprendizajes construidos. )
) “" El resto de la jornada transcurrié con normalidad. Los momentos de higiene,:.

alimentacion y descanso favorecieron la regulacion del grupo y permitieron
mantener un ambiente organizado. Finalmente, las canciones y rondas infantiles

durante la despedida permitieron cerrar el dia en un clima de alegriay bienestar,
fortaleciendo la convivencia y el vinculo afectivo entre los nifios, las nifias y las
docentes.

| REFLEXION PEDAGOGICA
‘Esta experiencia permitié evidenciar que las estrategias pedagdgicas basadas en

Ly ‘{é\iuego, la narracion de historias y el uso de titeres facilitan la comprension de

' temas relacionados con el autocuidado y la prevencion de riesgos en la primera

N infancia. Presentar situaciones cercanas a la vida cotidiana favorece que los

+ nifios y nifias construyan aprendizajes significativos y comiencen a reconocer,

'\ lesde edades tempranas, acciones que contribuyen al cuidado de su salud y
T

* bienestar.
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L O FECHA: Martes,04 de agosto de 2026 ' i
" ' NIVEL: Caminadores
"%, NOMBRE DE LA EXPERIENCTA: SEMAFORO CORPORAL.
. - . PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y las nifias medidas preventivas para
.

reducir riesgos de abuso infantil por medio de experiencias lidicas.

! EJE: La convivencia.
~ " ., DESARROLLO A FORTALECER: Se descubre a si mismo mediante la
v exploracion, movimiento e interaccion con objetos, entorno y personas.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El dia de hoy las profesionales en primera infancia recibirdn los nifios y las nifias
con un abrazo caluroso, invitdndolos a sentarse sobre las colchonetas puestas a
su disposicion, posteriormente se les hard entrega de instrumentos musicales
. para acompafiar las rondas y canciones puestas de fondo, afianzando su lenguaje
.oral y corporal.
/ cor.n“inuacién, se lleva a los nifios y nifias al bafio, donde se realizara el control
‘, " ' 'de esfinteres y lavado de manos y luego se pasa al comedor a consumir las onces
+_ reforzadas:
Luego bajat'"emos del comedor y pasaremos al bafio, donde realizaremos lavado
. demanos caray control de esfinter, pasaremos al salén para realizar la ejecucién
N ‘;le las experiencias pedagdgicas.
ar . Para nuestra actividad central se les indicara a los nifios y nifias a sentarse en
colchonetas anteriormente ubicadas en el piso y se realizard una charla alusiva
.y a la prevencion de abuso infantil dando a conocer a los participantes la
. &N irﬁporTancia’-de cuidar nuestro cuerpo indicando cuales son las partes privadas,
‘ . dando uso a un mufieco sexuado, la docente en primera infancia les explicara
Ve sobge el semdforo corporal y cémo funciona.
yse invitard a los nifios y nifias a ponerse de pie, luego se
ciones en donde se mueva todo el cuerpo, posteriormente se
ones en donde se mencionen las partes del cuerpo, pero se
s privadas, indicdndoles que por ser partes privadas no se
sean tocadas por personas extrafias.

:

jornada, se les brindara la explicacion de los Colores del
s invitara a estar muy atentos:

N

. 1 ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Asamblea &
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- e Verde: Partes del cuerpo que pueden ser tocadas en publico (por ejemplo,
ety manos, cabeza) solo si el individuo lo permite.
L . e Amarillo: Partes del cuerpo que pueden ser tocadas solo con permiso (por
L ejemplo, la espalda, los brazos, piernas).
s ) ® Rojo: Partes del cuerpo que no deben ser tocadas por nadie excepto por
A - . oy . d .
P — el propio nifio (por ejemplo, partes intimas).
; v
.
. = .. Ladocente les permitird a los nifios y a las nifias pasar uno a uno y ubicar en la

“%w " imagen las partes que ella le pida ubicar seglin corresponda por colores,
afianzando de esta manera sus saberes previos y adquiridos. !

'y Posteriormente, los nifios y nifias realizan su rutina de higiene como lo es el
lavado de manos y cara asi como, las necesidades fisioldgicas necesarias en cada
hifio, sequido de esto, se subird a comedor para consumir el almuerzo, cuando
este tiempo haya finalizado, cada nifio y nifia ingresa al bafio para asi realizar sus
necesidades fisioldgicas, lavado de manos, cara y dientes para proceder a tomar
la siesta en el saldn, el cual estard organizado con sus respectivas colchonetas y

. contard con un ambiente adecuado para este momento.

Las profesionales de atencidn a primera infancia irdn despertando a los nifios y
Ly -fﬁﬁas’, invitdndolos a organizar el salon y pasar al bafio a realizar su rutina de
", higiene y posteriormente subir al comedor para tomar sus onces, bajaremos al
salén donde, nos dispondremos a organizarnos para el regreso a casa.

‘ !
* ,El dia de hoy al finalizar las actividades se les proporcionara a los nifios y nifas

"\P Y.ichas lego con las cuales podrdn realizar diferentes creaciones.

. » ‘ RECURSOS: Instrumentos musicales, U.S. B, Bafle, Imagen de nifio(a),
" : ), Circulos de colores verde, rojoy Amarillos

g . O »

_ 1+ VALORACION PEDAGOGICA:
La ekperiencia pedagdgica se desarrollé en un ambiente de interés, tranquilidad

urante la narracién del cuento con el titere "Tomds el curioso",
rmanecieron atentos, observando los objetos y las imdgenes
ndo, mostrando curiosidad al identificar cudles podian
ir de manera segura.

clasificar los elementos en la canasta segura y la canasta no
rticipantes realizaron la actividad con acompafiamiento verbal

logrando reconocer que las frutas pertenecian a los alimentos
o
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-~ _' y que los medicamentos y productos de limpieza debian permanecer alejados de
5 ¥ ellos. Antonella participé sefialando con seguridad algunas frutas antes de '

po S ubicarlas en la canasta correspondiente, mientras que Emmanuel observé
cuidadosamente los objetos antes de decidir dénde colocarlos, siguiendo las

~ - indicaciones de la docente.
/e %) Eilan mostré gran interés durante la simulacién del lavado de frutas, realizando
" ™ los movimientos de limpieza e imitando las acciones propuestas. Por su parte,
: :l — Axel participé activamente manipulando las frutas de juguete y escuchando con
N ' atencion las orientaciones relacionadas con el autocuidado. Dylan disfruto..

.} especialmente de la participacién del titere, sonriendo e intentando interactuar
con él durante la historia.

En general, los nifios y nifias comprendieron, de acuerdo con sus posibilidades de
desarrollo, algunos mensajes bdsicos relacionados con el cuidado de su cuerpo,

la importancia de no llevar a la boca objetos desconocidos y la necesidad de

.

) \_acudir siempre a un adulto cuando encuentren elementos que no conocen. La
] ‘actividad favorecié ademds el fortalecimiento del lenguaje, la atencién conjunta,
Ly .'TAinTer'accién con sus pares y la adquisicion de hdbitos de autocuidado desde
2 experiencias significativas y acordes con su edad.
' !

. REFLEXION PEDAGOGICA

\ a esfrategia de utilizar titeres, objetos reales e imdgenes facilité la
f". ‘.comprensién de conceptos bdsicos sobre el autocuidado y la prevencién de
™ accidentes, permitiendo que los nifios y nifias aprendieran mediante el juego y la
.‘A" 'Y’ e'xploraciém. Se evidencia la importancia de continuar disefiando experiencias

“ 4y vivenciales y concretas que fortalezcan progresivamente la construccion de
- »
'hf’(bi‘ros de cuidado personal, promoviendo la participacion activa, la curiosidad y

ignificativo en un ambiente seguro y afectivo.
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FECHA: Miércoles ,05 de agosto de 2026
NIVEL: Caminadores
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: PEQUENOS AVENTUREROS, GRANDES
CUIDADOS
PROPOSITO: Ayudar a los nifios y nifias a reconocer situaciones peligrosas
relacionadas con caidas y aprender a evitarlas.
EJE DE TRABAJO: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias
comunicativas auténticas. |

DESARROLLO A FORTALECER: Reconoce imdgenes y las expresa por medio de ‘Ia.

gesticulacion verbal.
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El dia de hoy iniciaremos las experiencias dando la bienvenida a los nifios y nifas
con las fichas de apilar para que exploren y compartan con sus pares y

' pr'ofesionales fortaleciendo de este modo sus interacciones sociales. Seguido se

drlgen al bafio para el ritual de higiene (control de esfinteres y lavado de

‘, . 'manos) para posteriormente colocarles el delantal y pasar al comedor a consumir
.

sus onces reforzadas, al ferminar nuevamente se realiza el ritual de higiene

‘ (control de ‘esfinfer'es y lavado de manos y cara) y se regresa al aula para dar
.paso a la actividad correspondiente. Inicialmente, los participantes observaran

hedian’re una obra dramdtica, unas escenas con un mufieco o peluche, alli se

“ coloca el mufieco en una silla, mesa o cajay se les preguntara: "¢Qué pasaria si

.

el mufleco se mueve mucho?", se simula que el mufieco se cae y se exagera la
reaccién: "iOh, no! Se cayé porque estaba en un lugar alto y no tuvo cuidado."
luego, se muestra al mufieco sentado con calma o en el suelo y se les dice: "Asi

~ 'es mds sequro." También se recreardn escenas sobre el cuidado en las escaleras,

muebles, la velocidad al correr, entre otras. Y finalmente, se
fio circuito con colchonetas o sillas, guidndolos para caminar de
ando despacio y sin correr. Posteriormente, se continua con el
)ntrol de esfinteres, lavado de manos y cara) y se desplazaran
sumir el almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifias
afo, se realiza el ritual de higiene (control de esfinteres o
avado de manos, cara y cepillado de dientes), ya en el saldn se
niﬁos y nifias que lo deseen disfruten del ritual del suefio, se

/‘.
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-~ colocara mdsica cldsica para dormir, por parte de la profesional en atencién y
A poe= v para el participante que prefiera permanecer despierto se brindaran

) 3 rompecabezas sencillos de 2 fichas. Luego de despertar, nuevamente se practica

3 '. " el ritual de higiene y se pasa al comedor a tomar las onces reforzadas. En el ﬁ
O ‘) momento donde se organizardn los nifios y nifias para salir del jardin, se " & i
i .y brindardn instrumentos musicales, para que exploren, potenciando su creatividad

. = . eimaginacion.

. 3 )
' - _ RECURSOS: 1 Mufieco o peluche, 1 Caja o mesa baja (para representar un lugar
o “'alto), Colchoneta o cojines (para seguridad en caso de demostracién), Imdgenes.

) de situaciones seguras e inseguras.

VALORACION PEDAGOGICA:
La experiencia pedagdgica se desarrollé en un ambiente de participacién, juego
y aprendizaje significativo. Durante la dramatizacion con el mufieco, los nifios y

" nifias observaron con atencién las diferentes situaciones relacionadas con la
I'pr'evencién de caidas, mostrando interés por las acciones que realizaba el
" ‘0 -'.ﬁé\"sénaje. A medida que la docente representaba escenas como subir a una silla,
‘. correr o l;.l‘l'i“ZClI" las escaleras de manera inadecuada, los participantes

: iden’rificaba.n, mediante gestos y expresiones, aquellas acciones que

! " \representaban un riesgo y atendian las orientaciones brindadas.

N . f : , - », . :
\P tn el circuito motriz, la mayoria de los nifios y nifias recorrié el espacio

‘A " caminando con mayor tranquilidad, intentando seguir indicaciones sencillas como
. : 2 o o . .

+ Vo Esperar el turno, bajar despacio y desplazarse con cuidado. Axel participé con
»

> A enfusiasmo’ durante todo el recorrido, mostrando seguridad al superar los
. ¢ ~ . /7 7/ .
.. pequefios obstdculos. Azul observé atentamente las demostraciones antes de

izar el circuito y posteriormente logré completarlo con confianza. Eilan
ialmente del recorrido sobre las colchonetas, manteniendo el
o verbal de la docente, mientras que Emmanuel permanecio
endaciones e imitd las acciones seguras observadas en sus

de la jornada, en el marco de la celebracion del cumpleafios
sarnollé una experiencia cultural en la que los nifios y nifias
hera colectiva una cartelera utilizando las huellas de sus manos

N
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con los colores amarillo y rojo, r‘epresen‘rahvos de la bandera de la cnudacr
Durante esta actividad exploraron la pintura con agrado, participaron dejando
su huella y observaron con interés la construccion del mural. Pos‘rer'iormen‘re, el
grupo entond la cancién "Happy Birthday" dedicada a Bogotd, generando un
ambiente de alegria 'y promoviendo, desde la primera infancia, el reconocimiento
y sentido de pertenencia hacia la ciudad. \ N
En general, la jornada permitié fortalecer hdbitos de autocuidado relacionados
con la prevencion de accidentes, al tiempo que favorecié la par‘ricipaciéﬁ,‘l

expresion artistica, la interaccion entre pares y el acercamiento a una..

celebracidn cultural significativa para los nifios y nifias.

REFLEXION PEDAGOGICA
La combinaciéon de estrategias lidicas, como la dramatizacidn, el circuito motriz
y la expresién artistica, favorecio un aprendizaje mds significativo, ya que
" permitié a los nifios y nifias comprender mensajes de autocuidado a través de
‘experiencias concretas y vivenciales. Asimismo, integrar la conmemoracién del
MMeaﬁos de Bogotad enriquecié la jornada al promover el reconocimiento de los
simbolos de la ciudad y fortalecer el sentido de pertenencia desde edades
Tem[':wanas,.demosfr'ando que las experiencias pedagdgicas pueden articular el

A - , .
+ " desarrollo integral con la construccién de identidad cultural.

a9
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FECHA: Jueves ,06 de agosto de 2026 . : :
NIVEL: Caminadores

JORNADA
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“Y ' FECHA: lunes, 10 de agosto de 2026 ' y

. ' NIVEL: Caminadores

y » NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: EL LABORATORIO SENSORIAL DEL AMOR
e QUE ALIMENTA
PROPOSITO: Favorecer la exploracién sensorial, el vinculo afectivo y el
%! reconocimiento de experiencias de cuidado y proteccién mediante un ambiente

=, de exploracién inspirado en la Semana Mundial de la Lactancia Materna,
S — fortaleciendo la curiosidad, la percepcién sensorial y las interacciones positivas

- ) —— : !
) “" entre los nifios, nifias y las profesionales.

) ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller sensorial

EJE: El descubrimiento

DESARROLLO A FORTALECER: se relaciona con su entorno a partir de las
posibilidades que este le ofrece

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
‘El dia de hoy se dard inicio a la jornada dando la bienvenida a los nifios y nifias en

:

Ly ."Clh ambiente completamente ambientado como un pequefio laboratorio de
", exploracién. El salén estard decorado con globos blancos y azules, telas suaves,
huellas, corazones y mesas sensoriales. Las profesionales recibirdn a los

~ ‘\par“ricipan‘rés utilizando batas blancas y gafetes de "Cientificas del Cuidado",

AN Hesper“rando la curiosidad y favoreciendo la exploracién desde el primer
": " momento. Durante la bienvenida, los nifios y nifias podrdn manipular libremente
" Sonajeros, pelotas sensoriales y botellas de estimulacién visual mientras
P 4 . r iﬁ‘rer‘achﬁan.con sus pares y las profesionales.

- _‘.‘. Posteriormente, se realizard el ritual de higiene (cambio de pafial o control de

'G’Sff teres y lavado de manos) para continuar con la alimentacion

te a la jornada. Al finalizar, huevamente se realizard el lavado de
ard al salon para iniciar la experiencia pedagdgica.

atorio, la profesional presentard una caja decorada con un
dird a los nifios y nifias que ha llegado una sorpresa muy
ird sacando lentamente un mufieco bebé, una manta suave, un
u‘n'a botella sensorial de color blanco, permitiendo que los
erven, sefialen y manipulen cada elemento de acuerdo con sus

N
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- intereses, mientras la profesional acompafia la exploracién con expresiones
- 1 como: "Mira el bebé", "Qué suave", "Lo cuidamos con amor", "Le damos muchos

, abrazos", fortaleciendo el lenguaje y las interacciones afectivas.

AP Seguidamente, se dispondrdn en el piso varias bandejas sensoriales con algoddn
" - 0 blanco, plumas suaves, cucharas grandes, recipientes y bolsas sensoriales con gel Y '
< %) fransparente y figuras de corazones. Los nifios y nifias podrdn tocar,apretar,
g ~y ftrasladar, observar y explorar libremente los diferentes materiales,
: ' > favoreciendo la percepcidn tdctil, la coordinacién motriz y la curiosidad. Durante
N e experiencia, las profesionales acompafiardn permanentemente la exploracion:

4 describiendo las texturas, colores y movimientos de los materiales.
Como cierre de la experiencia, la profesional presentard una gran botella

sensorial denominada "La Férmula del Amor", decorada pompones blancos,
corazones y cintas de colores. Los nifios y nifias podrdn observar como se mueven
los elementos dentro de la botella mientras la profesional la agita lentamente y
. expresa: "Aqui estd la férmula que ayuda a crecer felices: mucho amor, abrazos,

‘cuidado y carifio." Finalmente, cada participante dejard la huella de su mano
|, Jsobre un mural en forma de corazén que permanecerd expuesto en el aula como
", recuerdo de la experiencia compartida.
Posteriormente, se continuard con el ritual de higiene (cambio de pafial o control
) “de esfinteres, lavado de manos y limpieza del rostro) para dirigirse al comedor

\ V consumir el almuerzo. Al finalizar, se realizara nuevamente el ritual de higiene
": . .(cambio de paiial o control de esfinteres, lavado de manos, cara y cepillado de
P dientes). Ya en el salén, se favorecerad el ritual del suefio mediante mdsica
."' r ir'rs‘rr'umen‘ra.l suave y un ambiente tranquilo. Los nifios y nifias que permanezcan
-'g _‘,‘. despiertos podrdn explorar libros de tela, mufiecos blandos y botellas

'St’ansor'iales.
nso, nuevamente se realizard el ritual de higiene y se dirigirdn al
sumir las onces reforzadas. Finalmente, mientras esperan la
las profesionales realizardn una ronda de canciones
asajes suaves en manos y brazos, fortaleciendo el vinculo
0 un cierre tranquilo y amoroso a la jornada.
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-~ _' RECURSOS: 2 Batas blancas para_las profesionales, 1 Caja decorada con un
& o corazén, 6 Mufiecos bebés, 6 Mantas, 1 Botella sensorial blanca, Algodén, '

o S Pompones blancos, Plumas, Bolsas sensoriales con gel, Cucharas grandes,
Sonajeros, Misica infantil y mdsica instrumental. i

s 0 NA A
D \

ST CARTA DEL BEBE TOMAS B

& ﬂ ' iHola, pequefios cientificos!

) Mi nombre es Tomds y soy un bebé muy pequeiiito.
Necesito su ayuda para descubrir la férmula del amor que me ayuda a crecer

fuerte, sano y muy feliz.
¢Me acompaiian a buscar pistas en este laboratorio?
Sé que ustedes son los mejores cientificos del cuidado.

\ iLos estaré esperando!
: A

l f4 "\ -

‘ ..

VALORACION PEDAGOGICA: La experiencia se desarrollé en un ambiente

1 cdlido, afectivo y llamativo que despertd desde el inicio la curiosidad de los nifios

f\ ‘V nifias. La ambientacién del aula como un pequeiio laboratorio y la
. . caracterizacion de las profesionales como “Cientificas del Cuidado” generé
"J" expectativa y motivacién. Durante la presentacion del mufieco bebé, la manta, el

’ V" corazén de tela y la botella sensorial, los participantes observaron, seialaron y
. )
¢ 'y manipularon’ los elementos de acuerdo con sus intereses, favoreciendo la
-

- prlor'acién y.el vinculo afectivo.
N

jlnterés por los elementos suaves, especialmente por la manta y el
acciones de tocar, apretar y explorar con sus manos. Emma
servar atentamente la presentacion del mufieco bebé y
rcarse para acariciarlo, imitando las acciones de cuidado
profesional. Thael disfruté principalmente de la exploracion
oriales con gel, presiondndolas y observando el movimiento de
im‘er"iqr.
. 1
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“%_  Durante la experiencia, Eilan participd activamente en las bandejas sensoriales,
a\ P explorando diferentes materiales y trasladdndolos de un recipiente a otro. Dylan
. , manifestd especial interés por la botella denominada "La Férmula del Amor",
. - siguiendo con atencién el movimiento de los corazones y pompones ensu interior
" - O y tratando de manipularla. Samuel se mostré mds reservado frente a algunas de
/e %) las texturas, prefiriendo inicialmente observar a sus compafieros antes de
" acercarse a los materiales, respetdndose su ritmo y brinddndole la posibilidad
b de participar sin presién. -

Azul disfrutd especialmente de la interaccion con el muiieco bebé, acercdndose,
abrazdndolo y realizando movimientos suaves que evidenciaron interés por las
acciones de cuidado. Axel participé con entusiasmo en la exploracién de las
bandejas, manipulando el algoddn, las plumas y los recipientes, mientras
expresaba su curiosidad mediante gestos y movimientos. Eithan se mostro
motivado frente a los diferentes materiales sensoriales y exploré
\principalmente aquellos que podia apretar y mover con sus manos, permaneciendo

» . g .
atento a las orientaciones de la profesional.
i
‘ . / . . . .
* Por su par‘i‘re, Emmanuel se destacé por su iniciativa para acercarse a los

:
'
)

: materiales y explorar de manera autdnoma, especialmente las botellas y bolsas

! " \sensoriales. Emily participé con agrado en la experiencia, mostrando interés por
- : , : o .

» ¥05 texturas suaves y por las acciones de cuidado realizadas con el mufieco bebé.
‘o) En el momento de la elaboracion del mural, todos tuvieron la posibilidad de dejar

£ vy 1q huella de su mano, reconociendo su participacion dentro de una creacion
> A colectiva y fortaleciendo el sentido de pertenencia al grupo.
. , - :

La experiencia permitio favorecer la exploracion sensorial, la coordinacion éculo-

nguaje, la expresion emocional y el desarrollo socioafectivo,
través de acciones sencillas como tocar, abrazar, acariciar,
tir. Se evidencié que cada nifio y nifia participé desde sus
es e intereses, siendo fundamental el acompafiamiento
rofesionales para garantizar seguridad, confianza y disfrute
ncia.
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REFLEXION PEDAGOGICA: . - -

La experiencia permitié reafirmar que los ambientes novedosos, acompafiados de
elementos sensoriales y propuestas afectivas, favorecen la curiosidad y la

participacion de los nifios y nifias. También permitio reconocer la impér“rancia de .1

respetar los diferentes ritmos de exploracién, especialmente frégfe a las
texturas y estimulos sensoriales. Como profesionales, debemos centinuar
ofreciendo experiencias diversas que permitan a cada hifio participar desde sus
posibilidades, fortaleciendo progresivamente su autonomia, seguridad emoaonq

y capacidad para expresar sus intereses y necesidades. =
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“s_  FECHA: Martes,11 de agosto de 2026 ' 4
* % NIVEL: Caminadores

"%, NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: QUE RICA LA LECHITA DE MAMA”.

. ., . PROPOSITO: Familiarizar a los nifios y las nifias con el tema de la lactancia

materna, resaltando su importancia, beneficios y forma correcta para lactar, a
%! tfravés de la observacién de un video y de un pequefio dramatizado.
", EJE TEMATICO: La imaginacién
DESARROLLO A FORTALECER: Muestra interés por descubrir el mundo qug
lo rodea.
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Juego de roles

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
El dia de hoy las profesionales en atencion a primera infancia dardn la bienvenida
a los nifios y nifias invitdndolos a sentarse sobre las colchonetas y disfrutar de
la manipulacién de las fichas lego para crear diversas figuras, favoreciendo de
‘esta manera su creatividad.
f 4 "Sllgu'idamem‘e se dirigen al bafio para el ritual de higiene (control de esfinteres

y lavado de manos), para luego pasar al comedor a consumir sus onces reforzadas,

al terminar nuevamente se realiza el ritual de higiene (control de esfinteres,
4 | -

X ‘Iavado de manos y cara) y se regresa al aula para dar paso a la actividad

N correspondiente.

f". . .Luego ya nuevamente en el aula, se invitara a los nifios y nifias a sentarse
o ‘comodamente sobre las colchonetas y se les brindara las indicaciones de la
."' r actividad Iq.cual tiene como fin, familiarizar a los nifios y las nifias con el tema
-2 _’.‘. de la lactancia materna, resaltando su importancia, beneficios y forma correcta

'pslr' lactar, para ello se les invitara a observar un lindo video relacionado con el
dximo y la lecha materna descargado de YouTube en el link
ibczN_F8goU?si=XbfUl-eGzgHpX_ag, para lo cual Ia
Itando caracteristicas importantes del video.

nada, la profesional realizara un pequefio dramatizado dando
xuado, en donde se les mostrara a los nifios y nifias como se
, péra que posteriormente ellos y ellas tengan la posibilidad de
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“~ X lactar los mufiecos sexuados que se_pondrdn.a su disposicion, para que los usen
© % enjuego libre.
& . % Al terminar la actividad pedagdgica, se desplazarén al bafio" con el
h , acompafiamiento de las profesionales, donde se realizara el ritual de higiene,
L e : (lavado de manos y control de esfinteres) para subir a consumir los alimentos
: %) propuestos para el almuerzo, al terminar se desplazan nuevamente al bafio, para
"y redlizar los rituales de lavado de manos, cepillado de dientes y  suefio,
' . ambientando con mdsica relajante, para que descansen arménicamente, para
N ‘. despertarlos se colocara musica infantil, con el fin de hacer mds ameno el

) despertary asi organizar el espacio para ir al bafio y realizar el ritual de higiene,
(lavado de manos y control de esfinteres), para subir a fomar las onces, ya
finalizadas las onces, se desplazan nuevamente al bafio, para realizar el ritual de
higiene, (lavado de manos y control de esfinteres).

Para finalizar ya en el aula la profesional les permitird a los nifios y a las nifias
manipular, compartir e interactuar con los juguetes que se encuentran en el aula,

‘afianzando asi lazos afectivos, mientras se preparan para el regreso a sus

., thogares con sus familias.

'. RECURSOS: Fichas lego, Medios digitales, Mufiecos sexuados, Juguetes

-“VALORACIbN PEDAGOGICA: La experiencia se desarroll6 en un ambiente

'\P f_r‘anquilo y afectivo, favoreciendo un primer acercamiento de los nifios y nifias al
' : * tema de la lactancia materna mediante recursos audiovisuales, dramatizacion y
- )
I~ Yjuego simbdlico. Durante la presentacién del video "Mdximo y la leche materna”,
4 " los participantes observaron las imdgenes y sonidos con curiosidad, mientras las
’ A 9 Y
' 0N i : : ; : .
“ 4 profesionales reforzaban mensajes sencillos relacionados con la alimentacion, el

'Gg.lid do y el vinculo entre el bebé y su madre.

tenta durante la observacién del video, especialmente frente
0s bebés, mientras Emma manifesto interés mediante gestos
maneciendo cercana al espacio dispuesto para la actividad.
ncipalmente del momento de interaccion con los mufiecos,
anipuldndolos de manera espontdnea. Eilan participé con
nte ' la dramatizacion realizada por la profesional vy
n‘rénh:&\imifar' algunas de las acciones observadas con el muiieco.

A
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- Dylan se destacé por su interés en el juego simbdlico, fomando uno de los
~_ ' mufiecos y realizando acciones de cuidado como sostenerlo y acercarlo a su
%y cuerpo. Samuel permanecié inicialmente como observador, mostrando mayor
‘ . - . interés por manipular el muiieco que por seguir la dramatizacién; se respeté su w
. . ) .2 eq e 7 . . _

- ritmo de participacidn, permitiéndole acercarse progresivamente a la propuesta. ‘
y ' %) Azul mostré una actitud afectuosa hacia el mufieco, realizando movimientos

=, suaves y de cuidado, mientras Axel participé activamente en la exploracidn,

) > cambiando de posicién y manipulando los elementos con curiosidad. -
l' .
: . :

» )

s, Eithan disfruté especialmente del momento de juego libre con los mufiecos,
explordndolos y observando las acciones realizadas por sus compafieros.
Emmanuel se mostré participativo durante la dramatizacion e intenté reproducir

algunas de las acciones modeladas por la profesional. Emily manifesté agrado al
interactuar con los mufecos, sosteniéndolos y explordndolos de manera
tranquila. En general, el grupo disfruté de la propuestay encontré en los muiecos

\un recurso significativo para expresar acciones de cuidado, afecto y proteccién.
-

" " 'Léi experiencia permitié que los nifios y nifias se aproximaran al concepto de
* lactancia r.na‘rer'na desde un lenguaje sencillo y acorde con su edad,
: comprendiendo principalmente que los bebés reciben alimento y cuidado de sus

! " Ladultos significativos. El uso del muiieco sexuado favorecio el juego simbdlico, la
“ ’, 4 . 4 . e .

\, ‘mimcion, la expresion afectiva y la construccién de nociones iniciales
A " relacionadas con el cuidado de los bebés, respetando las formas particulares de
7 r ‘p.ar"ricipacién de cada nifio y nifia.

. ) A . :. -
"4 ' REFLEXION PEDAGOGICA:

ion del video, la dramatizacion y los mufiecos permitié abordar la
a de una manera cercana y comprensible para la primera
irma la importancia de emplear recursos concretos y
ego simbdlico para acercar a los nifios y nifias a temas
cuidado y la alimentacion. Asimismo, respetar sus diferentes
acién permitié que quienes necesitaron observar inicialmente
ran un momento adecuado para vincularse a la experiencia.
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‘S FECHA: Miércoles ,12 de agosto.de 2026 ' 4
* % NIVEL: Caminadores

"%, NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CENEFA DE LA LACTANCIA

. ., PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias sus conocimientos sobre la
e O lactancia en algunos animales a través de la exploracién para que observe y
; %) comenten los aspectos que mds les agrada.

',"’ , EJE: Explora objetos y juguetes de su interés manifestando asombro y
iy SS8 curiosidad. -
h ' Estrategia: juego heuristico )

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
En esta oportunidad las docentes dardn la bienvenida a los nifios y nifias
invitdndolos a jugar con peluches de felpa, para que exploren y compartan con
sus pares y docentes.

. Luego los nifios se desplazaran al baiio en compaiiia de la profesional para realizar

‘actividades de higiene, donde realizardn control de esfinteres y lavado de
; .."l’h\no‘s, motivdndoseles a afianzar su autonomia de manera paulatina. Para
| posteriormente pasar al comedor y recibir sus onces reforzadas.

Finalizado el proceso de alimentacidn nos dirigiremos al baio donde realizaremos

. ja— e ,
*_proceso de fuglene con los nifios (Control de esfinteres, lavado de manos y cara),

'\P hn este espacio contardn con el apoyo de la docente fortaleciendo en los menores
s “la autonomia a la hora de realizar sus actividades de higiene. Terminado el
- ’
oy Pproceso pasaremos al salén para iniciar la actividad pedagdgica programada para

4 L este dia. |
.

) . — — S —
y  Enesta oportunidad daremos inicio a la experiencia pedagdgica invitando a los

'h)en res a sentarse en las colchonetas, donde procederemos a iniciar cantando
imales que los nifios propongan.

os a invitar a cada nifio y nifia a presentar la imagen del animal
terioridad se habra pedido a las familias, para que la presente
s, donde se les invitara a nombrar algunas caracteristicas
posteriormente las iremos pegando en la pared a manera de
To@as estén pegadas se les invitard a los menores a observar
re todos habrdn creado.
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“%_  Porltimo, se les invitard a expresar lo que mds les agradé de esta experiencia

a\ P y se les preguntard en qué se parecen estos animales a las personas.

a . , Después, pasaremos al bafio para realizar actividades de higiene promoviendo en

b S los infantes la autonomia, luego nos desplazaremos al comedor para que reciban
" - 0 el almuerzo de acuerdo a la minuta del dia, en este momento contardn con el

/e %) apoyo de la Profesional de Atencién. '

g ™ Terminado el espacio de la alimentacion pasaremos con los nifios (as) al bafio para

::: - hacer actividades de higiene, posteriormente nos dirigimos al salén donde

N “" haremos una pausa y luego los menores se dispondrdn a tomar el espacio de la-

) siesta por un tiempo pertinente.

Al despertar los nifios pasardn al bafio en compaiiia de la docente para realizar
actividades de higiene y posteriormente subirdn al comedor para tomar sus
onces. Luego los menores se dirigirdn al salon para organizarse e irse a sus casas
con sus familias. Mientras se organizan los menores explorardn con elementos

’ " de su interés que encontrardn en su entorno para que comparta con sus pares.
! 'RECURSOS:
Ly "13 imagenes de animales lactando a sus crias traidas de los hogares, cinta ancha

',y medios tecnolégicos

. "VALORACIbN PEDAGOGICA:

" _ La experiencia se desarrollé a partir de la exploracion de imdgenes de animales
Jlactando, permitiendo acercar a los nifios y nifias al reconocimiento de diferentes
A 4 fgrmas de alimentacion y cuidado presentes tanto en los animales como en las
A : . . . .
.} personas. Durante la bienvenida, el juego con peluches y las rondas de animales
" favorecieron un ambiente de confianzay motivacion, en el que los participantes

resarse mediante movimientos, sonidos, gestos y palabras.

tacién de las imdgenes traidas por las familias, Ailyn mostro
r las diferentes fotografias y permanecié atenta mientras
s presentaban. Emma participé sefalando algunas de las
ndo curiosidad por los animales representados. Thael disfruté
las, rondas de animales, acompaiidndolas con movimientos y
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- algunos sonidos. Eilan se destacé.al reconocer algunos animales y tratar de

O ~ ' reproducir sus sonidos, generando interaccion con sus compafieros.

-2 ) Dylan participé con entusiasmo al momento de observar la galeria construida
.+ entre todos, acercdndose para mirar las imdgenes y sefialando aquellas que
o~ = llamaban su atencién. Samuel mostré mayor interés por la observacionque porla

- participacion verbal, permaneciendo atento a las imdgenes y acercdndose
‘5o " progresivamente a la cenefa. Azul manifesté agrado durante la actividad,

', mMmientras que Axel participé activamente en la construccién de la galeria,
observando dénde eran ubicadas las imdgenes y compartiendo el espacio con sus
companeros.

Eithan se mostré motivado durante las rondas y disfruté imitando algunos
movimientos de los animales. Emmanuel participé con iniciativa durante la
- -/ 3 7/ ~ .
" exploracion de las imdgenes, sefialando y observando detenidamente algunas de

ellas. Emily disfruté de la experiencia visual y de las canciones, mostrando
', ‘0 -Qe resiones de alegria y acercdndose a sus compafieros durante la construccién
‘. colectiva.

. La elaboracién de la cenefa permitié fortalecer la participacién, la expresién

-.\ ‘br'al y gestual, la observacidn, el reconocimiento de animales y la interaccién con
/s r < los pares, ademds de vincular las experiencias familiares con el aprendizaje en
" .gl jardin. La pregunta sobre las semejanzas entre los animales y las personas
" r permitié generar aproximaciones iniciales a la idea de que tanto los animales
g . _4.‘ como los seres humanos requieren alimento, proteccién y cuidado durante sus

primeros momentos de vida.
2

DAGOGICA

mitio reconocer el valor de involucrar a las familias en las
gicas, utilizando sus aportes como punto de partida para
jes significativos. Las imdgenes de los animales lactando
iosidad y facilitaron conversaciones sencillas sobre la

cuidado. Asimismo, las canciones, los sonidos y la construccion
‘ 1

o . . . ’
. ! especialmente al momento de observar las fotografias de los animales lactando,
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colectiva de la galeria favorecieron diferentes formas de parti |pacmr(

W respetando los ritmos y posibilidades de cada nifio y nifia. /

.\ .‘
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“Y_ FECHA: Jueves ,13 de agosto de 2026 ' p

- ' NIVEL: Caminadores

%, NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: DECORANDO LA "TETA" DE MAMA
- PROPOSITO: permitir que los nifios y las nifias identifiquen la importancia de la
lactancia materna por medio creacion de un mural e imdgenes alusivas a el fema.
! EJE DE TRABAJO: el descubrimiento '
©" ", DESARROLLO A FORTALECER: se apropia de conceptos que adquiere de

- experiencias sensoriales -

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

El dia de hoy las profesionales dardn la bienvenida a los nifios y las nifas,
saludandolos afectuosamente utilizando los abrazos, al ingresar al salon
\_encontrardn expuesto en mesas plastilina moldeable, luego pasaremos a realizar

‘el ritual de higiene para subir al espacio del comedor entonando canciones a

| | Jtomar las onces reforzadas para bajar a lavarse las manos y asi continuar con
", las actividades programadas.

Seguidameﬁfe, las profesionales mostraran a los nifios y las nifias un video de

~ “Méximo y. la lecha materna descargado de YouTube en el link

- h‘r‘rps://you.‘ru.be/ ibczN_F8goU?si=XbfUl-e6zgHpX_ag para posteriormente

“realizar una asamblea para indagar lo que observaron del video proponiendo

.
5 preguntas como ¢tu tomaste la lechita de mamd?, ¢tienes hermanitos bebes?,
4 . ¢Qué fe gusto del video?, luego en una de las paredes del salén encontraran un
. . ‘ » .
“ 4 poster en forma de seno para que lo coloren con crayolas mientras las

brofesionales les dardn unas gotas blancas simulando que es la leche para que
la y pegarla en el poster. finalmente, pasan al ritual de lavado de
hasta el drea del comedor entonando canciones a consumir el
aban se baja para cepillar sus dientes y el respectivo control

se realiza el ritual de descanso, ambientando con mdusica
spertarlos se cambia el ritmo por rondas infantiles para ser
pertar y asi organizar el espacio para ir al bafio y subir a tomar

N

'y~ ESTRATEGIA PEDAGOGICA: tdller de arte ,




- g™ - .‘ ’ - »
"._. o‘ b N | ' .: :'..'. . i
e Bk N -&" -~ '
“%_ " las onces de la tarde, al retornar al salén las profesionales adectian el espacio
* ' consillas para que los nifios y las nifias puedan disfrutar de la proyeccion de la
&0 pelicula intensamente, mientras se organizan y esperan la llegada de sus
® familiares. '
O 5
%) RECURSOS: 1bafle, 1 tv, plastilina moldeable, 2 pliegos de papel Kraft; 10 hojas
=, blancas, 2 cajas de crayolas, 1 vinilo, 1 cinta, 12 sillas

participativo, iniciando con el recibimiento mediante abrazos y un espacio de
exploracion con plastilina, lo que favorecid la disposicién de los nifios y nifias para
vincularse a las propuestas del dia. Durante la observacién del video "Mdximo y
la leche materna”, el grupo mostré interés por las imdgenes y situaciones
relacionadas con la lactancia, permitiendo posteriormente recuperar sus
. conocimientos y experiencias mediante preguntas sencillas.

.Ailynse mostré atenta durante el video y participé en la exploracion del material

'dispues‘ro. Emma manifesté curiosidad frente al poster en forma de seno,
acercdndose para observarlo y participar en su decoracién. Thael disfruté
1 especialmente de la plastiling, realizando diferentes formas y manipuldndola con

f,\ fus manos. Ellan se mostro interesado en el video y acompaiié algunos momentos
sy _ con gestos y expresiones de agrado.

" 1

. :“ r ‘[lean participé activamente durante la asamblea, mostrando interés al
> A conversar sobre los bebés y la leche materna. En la propuesta artistica se

-, destacé por manipular con entusiasmo las crayolas y realizar su huella sobre el

oster. Samuel permanecié atento a la observacidn del video y posteriormente
nanera pausada a la propuesta artistica, participando de acuerdo
mostré especial interés al observar el poster relacionado con
ndo asociaciones con sus experiencias previas y participando
boracién de la produccion colectiva.

incipalmente del momento de exploracién con plastiling,
ientos de presién, amasado y separacién que favorecieron su
EiTh_g)i participé con curiosidad en la decoracién del poster,

VALORACION: La experiencia se desarrollé en un ambiente afectivo y-




' REFLEXION PEDAGOGICA:
»
’ *‘t& experiencia permitié evidenciar que abordar la lactancia materna mediante

\.ar'ﬁcipacién y permitio resignificar el tema desde el afecto, el cuidado y el
“.reconocimiento de experiencias cercanas. Es importante continuar generando
zespacios donde puedan expresar sus conocimientos y vivencias de manera

.\o U "‘H-:“

N & o =Y
mostrando interés por la tfextura de la pintura blanca utilizada para repr’esen‘qu
la leche. Emmanuel se vinculé progresivamente a la actividad y disfruté
especialmente de plasmar su huella, observando posteriormente el resultado de
su accién. Emily se mostré participativa y receptiva frente a las diferentes
propuestas, disfrutando tanto del momento audiovisual como de la experiencia TN, 1

artistica. )

La elaboracion del poster permitio que los nifios y nifias relacionaran la lactancia

materna con experiencias cercanas de cuidado y alimentacion, mientras que efl
uso de la huella favorecié la expresién artistica y el reconocimiento de su
participacion individual dentro de una creacién grupal. La experiencia también
permitio fortalecer la comunicacion, la motricidad fina, la exploracién sensorial

y la construccién de aprendizajes a partir de experiencias significativas para la
primera infancia.

recursos audlov:suales preguntas sencillas y propuestas artisticas facilita que
los nifios y nifias relacionen el aprendizaje con sus propias experiencias
_ familiares. El uso de la huella como recurso de expresién favorecié la

:
espontdneaq, respetando sus diferentes formas de comunicacién y participacion.
’
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N FECHA: Viernes ,14 de agosto de 2026 ' 4
" % NIVEL: Caminadores |
. . » NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CONSTRUIMOS JUNTOS UN MENSAJE
e, S DE AMOR
e o PROPOSITO: Fortalecer en los nifios, las nifias, las familias y la comunidad \
; %) educativa el reconocimiento de la lactancia materna como el primer alimento de
“" " amor, proteccién, nutricién y bienestar, mediante experiencias artisticas,
: :: - comunicativas y colaborativas que promuevan la participacion activa de todos los
n “" niveles del Jardin Infantil Raices en la construccién de un Arbol de la Vida y un.

3} mural institucional como cierre de la conmemoracién de la Semana Mundial de la

i
N

Lactancia Materna.
EJE DE TRABAJO: El desarrollo del lenguaje y el gozo de experiencias
comunicativas auténticas.
DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta la exploracion de diferentes
. materiales y experiencias artisticas que favorecen la comunicacion y la
“ampliacién de su vocabulario.
'y "ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller de arte

! DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

-

‘EI dia de hay, como cierre de las actividades pedagdgicas desarrolladas en el
“marco de la conmemoracién de la Semana de la Lactancia Materna, las
a;)rofesionales daran la bienvenida a los nifios, las nifias y sus familias,
saluddndolos afectuosamente al ingreso al Jardin Infantil Raices. En la entrada

" estard dispuesto un gran "Arbol de la Vida" elaborado en papel kraft, el cual serd

hsnb'en‘rado con siluetas en forma de gotas de leche. Durante el ingreso, las
gogicas invitaran cordialmente a las familias a participar en la
ste drbol, solicitando que en cada gota escriban una palabra,
relacionado con la importancia de la lactancia materna,
como el amor, la proteccion, la nutricion, el vinculo afectivo,
cuidado de los nifios y las nifias. Cada aporte serd ubicado en
l, é:pnvir’riéndolo en un simbolo del compromiso de las familias
educativa con la promocidon de la lactancia materna.
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- " Posteriormente, los nifios y las nifias se dirigirdn a sus respectivos salones para
5 “ ' realizar las rutinas de bienvenida y de higiene, continuando con las actividades
& . %y propias de la jornada. En cada nivel, las docentes desarrollardn una experiencia
. - artistica relacionada con la lactancia materna, teniendo en cuenta las
. : caracteristicas e intereses de los nifios y las nifias. En Sala Materna, los bebés
: %) participardn en una experiencia sensorial mediante la exploracién de pintura
g -, blanca no téxica y el estampado de sus huellas. En Caminadores, los nifioswy las
: ' G- nifias decorardn gotas de leche utilizando diferentes materiales de exploracién
N “' artistica. En Pdrvulos, realizardn composiciones creativas empleando crayones,:

4 vinilos y diversas técnicas pldsticas para representar la importancia de la leche
materna. Finalmente, en Prejardin, elaborardn dibujos y creaciones que
expresen, desde sus posibilidades, los beneficios de la lactancia materna para el
crecimiento, la salud y el bienestar.

Una vez finalizadas las producciones de cada grupo, las docentes realizardn el
montaje de un mural institucional en la entrada del jardin, integrando todas las

‘creaciones elaboradas por los nifios y las nifias de Sala Materna, Caminadores,
| JPérvulos y Prejardin, junto con el Arbol de la Vida construido con la participacién

. de las familias. Este espacio se convertird en una muestra colectiva que
evidenciard el trabajo desarrollado durante la conmemoracién y permitird

. AT ! . c q . g
+ sensibilizar'a toda la comunidad educativa sobre la importancia de la lactancia

‘\P materna como el primer alimento de amor, proteccién y vida.

Yk . .Para finalizar la jornada, cada nivel realizara un recorrido hasta la entrada del
"t jardin para observar el mural terminado, reconocer los aportes realizados por
."' :‘ todos los grupos y fortalecer el sentido de pertenencia frente al trabajo
- ~  colaborativo. Como cierre simbdlico de la actividad, se fomard una fotografia

institucional con cada uno de los niveles frente al mural, dejando como evidencia
.

trabajo conjunto realizado por los nifios, las nifias, las familias y
del Jardin Infantil Raices en torno a la promociony proteccion
rna.

el kraft (para el Arbol de la Vida y el mural institucional), 6
y de colores, Marcadores.

, anilos de diferentes colores, Pintura blanca no téxica,
is, Hojas blancas, Pegante, Cinta adhesiva, Tijeras, Papel seda
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N > y papel crepé (para decoracién), Imdgenes alusivas a la lactancia materna,
5 “ o mensajes informativos sobre los beneficios de la lactancia materna.

5 ._.' . P

AP VALORACION: La jornada de cierre de la Semana de la Lactancia Materna se
by o desarrollé en un ambiente afectivo, participativo y de integracién con las
' %) familias. Desde el ingreso al Jardin Infantil Raices, el “Arbol de:la Vida"
" desperté curiosidad e interés, permitiendo que las familias dejaran mensajes

relacionados con el amor, la proteccidn, la nutricién y el vinculo que se construye

corresponsabilidad entre las familias y el jardin, reconociendo que la promocion
de la lactancia fambién se construye desde el entorno cercano de los nifios y
nifias.

Durante la experiencia artistica, los nifios y nifias de Caminadores participaron
en la decoracién de las gotas de leche mediante diferentes materiales,
.explorando colores, ftexturas y posibilidades de expresidn. Ailyn se mostré

Ee‘cep‘riva frente a la propuesta y disfruté de la manipulacién de los materiales.
) " “"Emma manifests curiosidad al observar las gotas y se vinculd progresivamente a
" su decoradién. Thael disfruts especialmente de la exploracion artistica,
4 redlizando imovimientos espontdneos con los materiales. Eilan participé

. 'Ecﬁvamen‘re y mostré interés por observar las producciones de sus compafieros.

‘oh "Dylan se destacé por su entusiasmo durante la experiencia, explorando los
£ vy materiales con iniciativa y disfrutando especialmente del proceso de dejar su
o A aporte en'la produccién colectiva. Samuel participé de acuerdo con sus

., posibilidades, mostrando mayor interés por observar y manipular algunos

‘ﬁy)‘r riales antes de incorporarse a la propuesta. Azul se mostré motivada
‘
boracion de su gota, realizando acciones intencionadas vy
iormente como su produccion hacia parte del mural grupal.

experiencia artistica, especialmente de la exploracion de los
bilidad de dejar huellas y marcas sobre su produccidn. Eithan
sivamente, mostrando curiosidad frente a los materiales y
Ia.é>.<periencia sensorial. Emmanuel participé con agrado,
Ieme'nf.os ofrecidos y reconociendo su produccion dentro del

a través de la lactancia materna. Esta participacion permitié fortalecer la:
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trabajo colectivo. Emily se mostré entusiasta y participativa, disfrutando de k1

elaboracidn de su creacién y del recorrido posterior para observar el mural
i
institucional.

. .
Uno de los momentos mds significativos fue el recorrido realizado por los-*" & ’

diferentes niveles para observar el mural institucional y el Arbol de Ia\(ida, pues
permitié que los nifios y nifias reconocieran que sus producciones formaban parte
de una construccion mucho mds amplia. La fotografia institucional permitié

cerrar simbélicamente una semana de experiencias alrededor de la lactancia

materna, dejando evidencia del trabajo articulado entre nifios, nifias, familias y 1
equipo pedagdgico.

REFLEXION PEDAGOGICA:

El cierre permitié reconocer que las experiencias colectivas adquieren mayor
" significado cuando involucran a las familias y permiten que los nifios y nifias se
‘sientan parte de una construccién comin. El Arbol de la Vida y el mural

! h{ﬂk‘rifucional trascendieron la actividad artistica para convertirse en simbolos
. de unidn, cjec‘ro y corresponsabilidad alrededor de la lactancia materna. Como
N equi;oo pedagdgico, se reafirma la importancia de generar propuestas que
articulen fG‘thG jardin y comunidad, favoreciendo aprendizajes significativos
‘\ \lesde los primeros afios de vida.
'
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L " FECHA: Martes, 18 de agosto de 2026 ' K
" ' NIVEL: Caminadores
"%, NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: "6RANDES TRAZOS Y COLORES"

- PROPOSITO: Promover la expresién artistica, la creatividad y la exploracién sensorial

: ¥ ¥ de los nifios y nhifias mediante la pintura libre sobre papel kraft dispuesto en la pared,
" "%, fortaleciendo el movimiento corporal y la comunicacién de emociones e ideas.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller de arte
O .} EJE: EL DESCUBRIMIENTO
Ly DESARROLLO A FORTALECER: Explora objetos y juguetes de su interés
' manifestando asombro y curiosidad. .

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La jornada inicia con el recibimiento de los nifios y nifias en un ambiente acompaiiado de

musica infantil y imdgenes coloridas ubicadas en el aula, invitdndolos a observar, sefialar

y nombrar algunos elementos con apoyo de la profesional. Posteriormente, se realizard
._el ritual de higiene correspondiente (lavado de manos, cambio de pafial o control de

‘esfinteres) para pasar al comedor y disfrutar de las onces reforzadas. Al finalizar,
'y "nmpvamen‘re se realizard el lavado de manos y cara para regresar al salén y dar inicio a
)

'
)

:

la experiencia pedagdgica.
Para comenzar la actividad, la profesional mostrara un gran mural elaborado con papel
. kraft pegadq sobre la pared a una altura accesible para los nifios y nifias. Seguido, se

! " \presentaran recipientes con pintura de diferentes colores y brochas gruesas, esponjas
“\P } rodillos pequefios, permitiendo inicialmente que los participantes exploren libremente
Y * los materiales a través del tacto y la observacidn.

‘.. . Luego, se motivard a los nifios y nifias a realizar trazos libres sobre el papel utilizando
v’ r c'fi.s’rin‘ros movimientos corporales como lineas largas, puntos, manchas y movimientos
¢ "y circulares. A'}gunos preferirdn pintar con brochas, mientras otros disfrutardn utilizando

* » las manos o las esponjas, favoreciendo asi la libertad de expresion y la experimentacion
artistica. Durante la experiencia, la profesional acompafiard verbalmente describiendo

Y acciones.

a la actividad, se incentivard el desplazamiento y la participacién

o que los nifios y nifias compartan espacios, observen las creaciones

disfruten de un ambiente de exploracion libre y segura. También

tos de observacién frente al mural terminado, resaltando el valor

artistica y fortaleciendo la autoestima y la confianza.

s participantes realizardn el lavado de manos y limpieza de rostro

el ritual de higiene antes del almuerzo. Luego se desplazardn al

N
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%y " comedor para consumir los alimentos. Al finalizar, regresardn al bafio para realizar

. . % cambio de paiial o control de esfinteres, lavado de manos, cara y cepillado de dientes.

. . En el momento de descanso, se adecuard un ambiente tranquilo con luz tenue'y misica

L ' suave para favorecer el ritual del suefio. Los nifios y nifias que permanezcan despiertos

« "4 podrén manipular libros de texturas y juguetes blandos de exploracién sensorial.

._ ,f.- «.. Después del descanso y las onces reforzadas, se finalizard la jornada ofreciendo
) 1 crayones gruesos y hojas grandes para realizar dibujos libres mientras esperan el
~ ", momento de salida, fortaleciendo nuevamente la creatividad y la motricidad fina..,

Ca -

e a b

N ! RECURSOS: 5

N 10 pliegos Papel kraft, cinta adhesiva, 6 pinturas lavables, 13 pinceles
gruesas, rodillos pequefios, esponjas, recipientes pldsticos, delantales, pafios himedos,
musica infantil, libros de texturas, crayones gruesos y hojas grandes.

VALORACION: Durante la experiencia de pintura colectiva sobre papel kraft,

" los niflos y nifias participaron de acuerdo con sus intereses y posibilidades,

:

‘mostrando curiosidad frente a los diferentes materiales y colores. Aylin se
" ' -ffn%sf'r'é receptiva al explorar el mural con acompafiamiento de la profesional;
+  Emma disfruté especialmente realizar manchas y trazos con sus manos; Thael

: participé co..n tranquilidad, explorando las herramientas disponibles; Eilan mostré

" Linterés por observar las producciones de sus compafieros y posteriormente

:‘\P Pealizar sus propios trazos; Dylan se destacé por su entusiasmo y participacién
b " activa, desplazdndose por el mural y experimentando con diferentes materiales;
7 ‘S:amuel presenté menor disposicién hacia la pintura directa, prefiriendo
¥ 4 A observar yimanipular algunos elementos sin involucrarse constantemente en la

* . produccion; Azul disfruté la exploracién de los colores y realizé trazos con

seg

idad; Axel se destacd por su interés y disfrute al pintar con el pincel,

mientos amplios sobre el mural; Eithan exploré los materiales de
, requiriendo acompafiamiento para vincularse a la experiencia;
de manera tranquila, mostrando interés por las diferentes
mostré motivada y participativa, realizando diversos trazos

recio la expresion artistica, la exploracién sensorial, la

o-manual y la interaccién entre pares.
N
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REFLEXION PEDAGOGICA: La exper'ie:ncia permitio reconocer ccﬁmo una
propuesta artistica abierta favorece que cada nifio y nifia participe 'd'esde sus
propias posibilidades, intereses y ritmos. El uso de diferentes herramientas y o) )
texturas amplié las oportunidades de exploracién y expresién, mientras que el "
mural colectivo fortalecié la interaccion, la confianzay el reconocim’;l‘re de las '
producciones propias y de los demds. Como reflexion, es importante continuar
ofreciendo experiencias flexibles que no condicionen la participacién a un dnic .
resultado, respetando especialmente a quienes requieren mayor tiempo g\
presentan menor afinidad hacia determinadas sensaciones.
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L > FECHA: Miércoles, 19 de agosto de 2026 ' K
" ' NIVEL: Caminadores
"%, NOMBRE DE LA EXPERTENCIA: MIS GUANTES MAGICOS SENSORTALES
- PROPOSITO: Potenciar la exploracién sensorial, la curiosidad, la percepcidn tdctil y la
Oy ¥ motricidad fina de los nifios y nifias mediante la creacién y manipulacion de guantes
" "%, sensoriales con diferentes materiales y texturas.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller sensorial
.} EJE: LA IMAGINACION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La jornada iniciard con el recibimiento de los nifios y nifias en un ambiente acompafiado
de mdsica tranquila y canastas con objetos de diferentes texturas como telas suaves,
esponjas, pelotas sensoriales y pompones, permitiendo la exploracién libre mientras
interactlan con sus compafieros y profesionales. Posteriormente, se realizara el ritual
. de higiene correspondiente (lavado de manos, cambio de pafial o control de esfinteres)
‘para dirigirse al comedor y consumir las onces reforzadas. Al terminar, huevamente se
'y 'mplizarc’t el lavado de manos y cara para regresar al aula e iniciar la experiencia
pedagdgica.
Al ingresar al saldn, los participantes encontrardn una mesa organizada con guantes
. transparentes y diferentes materiales seguros para introducir dentro de ellos, como

! " Lalgoddn, papel suave, gel, pompones pequefios, retazos de tela, plumas y bolitas de

“\P kspuma. Inicialmente, la profesional permitird que los nifios y nifias observen, toquen y

' “.exploren cada elemento libremente, favoreciendo el reconocimiento de distintas
‘.. . 'sensaciones, tamaiios y texturas.

vy’ r 'Sgguido, la profesional mostrara como llenar algunos dedos de los guantes con diversos

¢ "y materiales, r.'galizando expresiones llamativas, incentivando la curiosidad y el lenguaje.

" 4 Posteriormente, cada nifio y nifia participard en la elaboracion de su guante sensorial
uciendo materiales dentro de los guantes con apoyo y acompafiamiento
n sus posibilidades.

cia, los participantes podrdn apretar, focar, mover y explorar los
observando cémo cambian las formas y sensaciones al manipularlos.
as preferirdn mover los dedos del guante, otros disfrutardn
o descubriendo los sonidos producidos por ciertos materiales
se favorecerd la coordinacion ojo-mano, el fortalecimiento de la
acién mediante acciones simples de introducir, sacar y manipular
conisupervisién constante.

N

DESARROLLO A FORTALECER: Siente curiosidad por explorar diferentes texturass
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%% Mds adelante, se realizard un pequefio. juego grupal donde los nifios y nifias moverdn sus
% ‘“guantes mdgicos" al ritmo de canciones suaves, imitando movimientos de saludo,
% _ aplausos y gestos sencillos, fortaleciendo la expresién corporal y la interaccion social.
' -/ . . 1 d -/ 3 ./ .
"%y También se propiciardn momentos de observacién y descripcién de las sensaciones
" 4 percibidas, respetando las formas de comunicacién propias de cada participante.
v - Finalizada la actividad, se realizarad el ritual de higiene (lavado de manos y limpieza de
) 1 rostro) para posteriormente dirigirse al comedor y consumir el almuerzo. Alterminar,
©" ", nuevamente se practicard el ritual de higiene completo (cambio de pafial o control de

esfinteres, lavado de manos, cara y cepillado de dientes).

y, Para favorecer el ritual del suefio. Los nifios y nifias que permanezcan despiertos podran
continuar explorando botellas sensoriales y libros de imdgenes tdctiles.

Después de las onces reforzadas, se finalizard la jornada con una experiencia tranquila
de burbujas y canciones acompafiadas de movimientos suaves utilizando nuevamente los
guantes sensoriales, favoreciendo el disfrute, la creatividad y la exploracion libre
mientras esperan la salida del jardin.

RECURSOS:
Guantes transparentes, libros tdctiles, misica infantil y relajante, burbujas y
" . 'canasms organizadoras.

‘ !
" \VALORACION: Durante la experiencia de los “"guantes mdgicos”, los nifios y

:‘\P hiﬁas participaron de acuerdo con sus intereses y posibilidades, evidenciandose
ah " curiosidad y disfrute frente a la exploracién de las diferentes texturas y
7 ‘n.wa'ter'iales. Ailyn mostré interés al manipular los guantes y observar sus cambios
4 A de forma;!Emma disfruté especialmente apretar y mover los materiales

* .. contenidos en ellos. Thael participé con tranquilidad, explorando los elementos

jante el tacto; Eilan se mostrd curioso y atento ante las diferentes
e manipulacion. Dylan participé activamente, disfrutando
los movimientos grupales con los guantes; Samuel exploré de
a, observando los materiales antes de manipularlos. Azul se
iciativa y disposicion para interactuar con los guantes,
Xperiencia con expresiones y gestos. Axel disfruté de la
rial .y de mover los guantes al ritmo de las canciones. Eithan
ivamente, acercdndose a los materiales con acompafiamiento y

N ' En el momento del descanso, se adecuard el ambiente con mdsica relajante y luz Tenue_
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mostrando interés por las nuevas sensaciones. Emmanuel se mostré ‘rrc'nquulo,y
receptivo, disfrutando principalmente de la manipulacién de los guantes. Emily
participé con entusiasmo, explorando diferentes materiales y compartiendo el
espacio con sus compafieros. En general, la experiencia permitié:reconocer . )

- i

diferentes formas de aproximaciéon a las texturas, respetando los ritmos o

individuales y favoreciendo la autonomia, la interaccion y el disfrute. d
.

\
REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia permitio reconocer que la .

exploracién sensorial constituye una oportunidad significativa para fortalecer la:.

coordinacion, la curiosidad, la comunicacion y la autonomia en los nifios y nifias.
Fue importante respetar sus diferentes niveles de interés y comodidad frente

a las texturas, ofreciendo acompafiamiento sin imponer la participacién. Como
profesionales, se reafirma la importancia de disponer ambientes seguros y
flexibles que permitan que cada nifio explore, descubray construya aprendizajes
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—. ' NIVEL: Caminadores '
“" 5, NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: ENCESTANDO PELOTAS |
: S PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y 1
. O nifias a través del juego con pelotas, mediante acciones de lanzar, alcanzar y ) oo
; %) encestar, integrando rutinas de cuidado, canciones y acompafiamiento.afectivo
" durante la jornada, con el fin de fortalecer la coordinacién, el equilibrio,y la
. A participacién activa en el entorno del jardin. -

o “' EJE: El descubrimiento "
: ) DESARROLLO A FORTALECER: Manifiesta emociones al descubrir sus
posibilidades motrices.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller lidico

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

“Al llegar al jardin, los nifios y nifias son recibidos en el aula con canciones
| | jinfantiles de bienvenida, generando un ambiente cdlido y de confianza. Se invita
', a participar con movimientos suaves, gestos y desplazamientos, favoreciendo la

adabfocién ' y disposicion para la jornada.

l X “PosTer'ior'mén‘re, se acompafia a los nifios y nifias al bafio para realizar el lavado

AN He manos y, el control de esfinteres. Luego se realiza el desplazamiento al

"t < .comedor' para consumir las onces reforzadas. Al finalizar, se retorna
P huevamente al bafio entonando canciones, fortaleciendo el ritual de higiene.

y De regreso, en el aula, la docente dispone un espacio colocando una cesta a una

»
altura accesible para los nifios y nifias, motivdndolos a alcanzarla mediante

bls‘rir'amien‘ros o pequefios saltos.

‘ubican pelotas pldsticas de diferentes tamafios, invitando a los
marlas, lanzarlas y tratar de encestarlas dentro de la cesta.
d, la docente acompafia mostrando de manera sencilla como
otivando la participacién sin exigir resultados.

exploran libremente el juego, desarrollando habilidades
aniqr, coordinar movimientos, desplazarse y mantener el

taleciendo  su  cuerpo a  través del  juego.
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Luego de la actividad, se invita a recoger algunas pelotas mientras se entonan
canciones suaves, favoreciendo la transicion hacia un momento de calma.
Posteriormente, se acompafia nuevamente a los nifios y nifias al bafio para realizar
el ritual de higiene (lavado de manos y control de esfinteres) y luego se dirigen
al comedor para consumir el almuerzo.
Al regresar al aula, los nifios y nifias contindan explorando libremente las pelotas,
lanzdndolas, roddndolas o transportdndolas, permitiendo el cierre de la jornada
de manera tranquila antes del reencuentro con sus familias. -
RECURSOS:

13 Pelotas pldasticas, cesta o canasta, colchonetas, medios tecnoldgicos,

canciones infantiles.

VALORACION: Durante la experiencia de exploraciony enceste con pelotas, se

; " evidencio una participacién activa y entusiasta por parte de los nifios y nifias,

‘quienes encontraron en el movimiento y el juego una oportunidad para explorar

| | \diferentes posibilidades corporales. La propuesta permitié fortalecer

habilidades relacionadas con la coordinacion ojo-mano, el equilibrio, los
desplazamién‘ros, la fuerza, la precisién y la orientacion espacial, respetando las

X “capacidades. y ritmos individuales.

_Ailyn parﬁcfpé con agrado, mostrando interés por desplazarse de un lugar a otro
para alcanzar las pelotas y transportarlas, fortaleciendo progresivamente su
égguridad corporal. Emma se mostré motivada y disfruté especialmente de
lanzar las p.e!jofas hacia la cesta, repitiendo la accién varias veces y evidenciando

"iniciativa " durante la experiencia. Thael participé de manera tranquila y

xplorando principalmente las posibilidades de rodar y fransportar
eniendo una actitud de atencién frente a las demostraciones
profesional. Eilan manifesté curiosidad ante el reto de
o realizar los lanzamientos y observando con atencidn el
otas, lo que favorecio su coordinacién'y comprension de causa
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“y " Dylan se destacé por su energia y participacién activa, disfrutando ampliamente
.. ' delos desplazamientos, lanzamientos y acciones de recoger las pelotas. Mostré
% iniciativa para repetir los movimientos y explorar diferentes maneras de
. . - . interactuar con los materiales. Samuel participé a su propio ritmo, mostrando
‘. . . o -
. mayor interés por manipular, fransportar y organizar las pelotas antes que por
. ) redlizar el enceste, evidenciando que encuentra disfrute en acciones de
~ ", exploraciény clasificacion de los objetos. Azul se mostré muy receptiva frente

a la propuesta, intentando alcanzar la cestay realizando lanzamientos de manera

Axel disfruté especialmente de lanzar, recoger y transportar las pelotas,
mostrando entusiasmo frente al movimiento y permaneciendo activo durante
buena parte de la experiencia. Eithan se vinculé progresivamente a la propuesta,
inicialmente observando las acciones de sus compafieros y posteriormente
acercdndose a las pelotas para manipularlas y desplazarse con ellas,
fortaleciendo de esta manera su confianza y seguridad corporal. Emmanuel
- p'(r"ri,cipé de forma tranquila, mostrando preferencia por rodar y manipular las

pelotas, explorando sus caracteristicas y movimientos con interés. Emily se
destacé por su entusiasmo y disposicién para participar, realizando
! lanzamientos, desplazamientos y acciones de recoleccion, ademds de disfrutar

.‘.\ ‘f' intercambio de materiales con sus compafieros.

' e < '

‘ah El momento de cierre, en el que los nifios y nifias colaboraron recogiendo las
) :.' r ‘p.elo‘ras mientras escuchaban canciones, permitio fortalecer hdbitos de orden,
> 8 seguimiento, de instrucciones sencillas y participacién colectiva. En general, la

., experiencia resulté significativa, pues cada participante encontré diferentes

negras de disfrutar y apropiarse del juego, favoreciendo no solo el desarrollo
.

otrices, sino fambién la autonomia, la confianza, la interaccién

del movimiento.

AGOGICA:

rmitié reconocer que el movimiento libre y los desafios

s generan importantes oportunidades de aprendizaje en la
' )

a. Fue fundamental acompafiar sin imponer resultados,
»

espontdnea; ademds, observé las acciones de sus compafieros y buscé imitarlas.
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permitiendo que cada nifio y nifia descubriera sus propias posibilidad S. Como .
A o profesionales, se reafirma la importancia de proponer experiencias abiertas, '
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. - FECHA: Viernes, 21 de agosto de 2026 '
* % NIVEL: Caminadores
* %, NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CEPILLIN CEPILLON |
: - . PROPOSITO: Crear en las nifias y nifios hdbitos higiénicos de salud oral como

rutina de cuidado diario en el jardin infantil, garantizando el espacio los
%! implementos y los tiempos requeridos para la prdactica de salud oral.
" . ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller de exploracidn.
> — EJE: El Descubrimiento -
"\ “' DESARROLLO A FORTALECER: Goza explorado lo que le brinda su entorno.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
El dia de hoy, los nifios y nifias encontrardn en el saléon una ambientacién de

imdgenes con ilustraciones de elementos de higiene oral en el piso donde ellos
. podrdn manipular de una manera libre, generando interaccién con sus pares.

‘Seguido se dirigen al bafio para el ritual de higiene (control de esfinteres y
Ly 'Ta\rado de manos), para posteriormente colocarles el delantal y pasar al comedor
‘. a consumir sus onces reforzadas, al terminar nuevamente se realiza el ritual de
higiéne (control de esfinteres y lavado de manos y cara) y se regresa al aula para

+ | e .
+ dar paso a la actividad correspondiente.

\ be dara inicio a la experiencia, ubicando los nifios y nifias sentados en colchonetas
"t ty escuchando canciones pedagdgicas sobre el lavado de dientes
o https://youtube.com/watch?v=UZO4RKMrVh8&feature=shared y con apoyo de
."' A un ins‘rr'um?:n‘ro musical cantaran y realizaran varios movimientos imitando
o | _’.‘. algunos acciones nombradas en la cancién , seguido a esto con un titere la

'plr'ofesional les narrara historias alusivas al cepillado de dientes realizando una
iva a la higiene oral dando a conocer a los participantes la
idar nuestra higiene y como debemos lavarnos los dientes. Para
ionales le dardn a cada nifio y nifia su cepillo dental, se les
del cepillo (cabeza, cerda y mango) como sostenerlo y se
r como cepillarse los dientes.
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Posteriormente, se continua con el ritual de higiene (control de esfinteres,
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lavado de manos y cara) y se desplazaran al comedor para consumir el almuerzo,
cuando hayan terminado los |

Nifios y nifias se devuelven al bafio, se realiza el ritual de higiene (control de
esfinteres o cambio de pafial, lavado de manos, cara y cepillado de dientes), ya
en el saldn se procede a que los nifios y nifias que lo deseen disfruten del ritual
del suefio, se colocard musica cldsica para dormir, por parte de la profesional en
atenciony para el participante que prefiera permanecer despierto se brindaran

cuentos en tela. Luego de despertar, nuevamente se practica el ritual de higiene:

y se pasa al comedor a fomar las onces reforzadas. En el momento donde se
organizardn los nifios y nifias para salir del jardin, jugaran con fichas de
construccion.

RECURSOS: Talento humano, 12 titeres, instrumentos musicales, colchonetas,

" Bafle, Figuras alusivas a la higiene oral, cepillos dentales, titeres, crema dental,

VALORACION: Durante la experiencia pedagdgica de higiene oral, los nifios y
4 nifias participaron de manera activa y progresiva, mostrando interés por las
fanaones el titere, las imdgenes y especialmente por la exploracion directa de
_los cepillos dentales. La propuesta permitié acercarlos de manera lidica al
reconocimiento de hdbitos relacionados con el cuidado de la boca, favoreciendo
Ia |mn“acaon de movimientos, la comprension de acciones cotidianas y el

for’ralecumlen‘ro de su autonomia en las rutinas de cuidado personal.

%jly participé con agrado, mostrando curiosidad frente al cepillo y realizando
e imitacién durante la cancién. Emma se mostré atenta a las
isfrutd especialmente del momento de practicar el cepillado,
abo los movimientos por si misma. Thael participé de manera
do el cepillo con sus manos y observando las acciones
rofesional antes de intentar imitarlas.

terés por las canciones y los movimientos corporales, siguiendo
cion%s.ipr'opuesms. Dylan se destacé por su participacién activa
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y entusiasmo, disfrutando de la exploracién del cepillo y realizando movimientos

similares a los demostrados por la docente. Samuel mostré interés

principalmente por manipular y observar el cepillo, explorando sus
caracteristicas a su propio ritmo y participando de manera gradual en la

experiencia.

Azul se mostré muy receptiva frente a la propuesta, especialmente durante la
narracién con el titere y la prdactica del cepillado, observando atentamente e

: " — S : -y
intentando reproducir algunos movimientos. Axel participé con entusiasmo en las
canciones y disfruté de realizar movimientos con el cepillo, mostrando iniciativa

durante la exploracion. Eithan se vinculé progresivamente, observando
inicialmente a sus compafieros y posteriormente explorando el cepillo e
intentando realizar algunas acciones de imitacion.

Emmanuel participé de manera tranquila y mostré interés por manipular el
cepillo, llevandolo a su boca de manera exploratoria y observando cémo utilizarlo.
Emily disfruté ampliamente de la experiencia, participando en las canciones,

',‘0 ~'i'rh‘ra'ndo movimientos y mostrando curiosidad por las diferentes partes del

cepillo que fuer'on presentadas.

. El'momento prdctico permitié que los nifios y nifias relacionaran el cepillo con una

vy

\
accién cotidiana de cuidado, comprendiendo desde sus posibilidades que este
« elemento hace parte de la higiene de la boca. Asimismo, las rutinas posteriores

: . . .y P

de lavado de manos, cara y cepillado de dientes permitieron dar continuidad al
aprendizaje y relacionarlo con las prdcticas de autocuidado que se desarrollan
diariamente en el jardin.

N PEDAGOGICA:

rmitio reconocer que los hdbitos de higiene oral pueden
nera significativa cuando se presentan mediante el juego, la
y la exploracion directa. El uso del titere y del cepillo facilité
mensajes sencillos y desperté la curiosidad de los nifios y
esionales, es importante continuar generando experiencias
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cotidianas y lddicas que favorezcan progresivamente la autono

e
.
.
.

4 reconocimiento del cuidado del propio cuerpo.
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L " FECHA: Lunes ,24 de agosto de 2026 ' ’
* % NIVEL: Caminadores |

& . » NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: : LO QUE SI DEBO Y PUEDO CONSUMIR
. - PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias el reconocimiento deielementos
e O seguros y no seguros en su entorno, fortaleciendo hdbitos de autocuidado y
D prevencion de intoxicaciones, mediante experiencias lidicas que les permitan
g ™ identificar que no deben consumir sustancias desconocidas, ni almacenadas en
b envases sin etiqueta, fomentando prdcticas de higiene como el lavado .y

desinfeccion de alimentos.
EJE: El descubrimiento
DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta del juego simbélico a través del cual
representa situaciones de su cotidianidad.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Juego Heuristico

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En este dia, las profesionales en Atencion a Primera Infancia recibirdn a los
', nifios y nifias brinddndoles un ambiente afectivo y seguro, utilizando peluches y
titeres, pr‘&piciando el vinculo emocional en la acogida mediante el juego libre y

X “Ia explorocign acompaiada.

AN \uego, el grupo serd acompafiados por las docentes al bafio, para realizar
ah < .ac’rividades de higiene como control de esfinteres y lavado de manos.
o Posteriormente, se desplazardn al comedor para disfrutar las onces reforzadas
P 4 ' r seglin la min.uta del dia, apoyados por las profesionales. Finalizado el proceso de
-'q _’.‘ alimentacion y la higiene posterior, nos dirigiremos al salon para dar inicio a la

?sch |dad pedagdgica programada para este dia.

iflas se ubicardn en circulo sobre colchonetas. La profesional
ere llamado "Tomds el curioso”, quien contard una pequefia
contré una botella sin etiqueta y quiso tomarla, pero no sabia
ontré una fruta sucia y tampoco sabia si podia comerla.
se presentardn imdgenes y objetos como: (Frutas,
odqcfos de limpieza, envases con etiqueta, envases sin
fesionales los irdn colocando en: Canasta segura (frutas limpias,
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*.._- " alimentos) y Canasta no sequra (medicamentos, productos de limpieza, envases
AN ~ ¥ sin etiqueta), explicando con lenguaje claro y sencillo: "Los medicamentos solo
a . "y los dan los adultos.” "No debemos tomar cosas en envases sin etiqueta.” “Los
. - productos de limpieza no se comen.”. por (ltimo, se entregardan frutas reales o
" - O de juguete y se simulard el lavado, mientras la docente dird: "Antes de comer,
g %) debemos limpiar los alimentos para cuidarnos." '
g ™ Después de la actividad, pasaremos nuevamente al bafio para actividades de
::: - higiene, reforzando el lavado de manos como parte del autocuidado. Luego, nos
N v dirigiremos al comedor para que los infantes reciban el almuerzo, siempre.

3 acompafiados por las profesionales. Finalizado el momento de alimentacidn,
realizaremos nuevamente actividades de higiene. Después, los menores se
dispondrdn a tomar la siesta en colchonetas individuales, en un ambiente
tranquilo con mdsica suave.

Al despertar, los nifios y nifias se dirigirdn al bafio para actividades de higiene y

\ posteriormente al comedor para recibir las onces. Finalmente, se organizardn en
! ‘el salén mientras se entonan canciones y rondas infantiles.

L4 ..hkcunsos:

', Envases pldsticos limpios (unos con etiquetas visibles y otros sin etiqueta),
Imdgenes de alimentos, medicamentos y productos de limpieza, Frutas reales o

‘ . . . ~ ’ . 4 . .
. ‘de juguete, canasta o caja, Mufieco o titere, Toallitas hdmedas o recipiente con

A,

,‘\P ‘\tgua.

* A ) b

P VALORACION: Durante el desarrollo de la experiencia, los nifios y nifias
."' r p'ar"riciparorl de manera activa y progresiva en las diferentes propuestas
-'g _’.‘ relacionadas con el reconocimiento de situaciones seguras y de riesgo en la vida

759‘ri iana. La presencia del titere “"Tomds el curioso” desperté interés y

| grupo, facilitando que los participantes mantuvieran la atencién
te las situaciones planteadas. A través de la clasificacién de
‘Canasta segura” y la “"Canasta no segura”, se favorecid la
ensajes sencillos relacionados con el autocuidado y la
almente frente al consumo de medicamentos, productos de
0s que no cuentan con etiqueta.
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L X Ailyn participé con interés en la_observacién de las imdgenes y objetos,
5 ~ % mostrando disposicién para manipular los elementos seguros y seguir las
&3 . %, indicaciones de la profesional. Emma se mostré atenta durante la historia del
. - titere y disfruté especialmente la exploracion de las frutas, acercandose a ellas
L e . y participando en la accion simbdlica de lavarlas. Thael exploré los diferentes
: %) materiales con curiosidad, mostrando mayor interés por los objetos que podia
" manipular directamente y respondiendo positivamente a las expresiones'y gestos
' . de la docente. Eilan participd de manera espontdnea, observando las
N “" demostraciones y acercdndose a la propuesta de clasificacién, fortaleciendo:

} progresivamente la comprensién de algunas indicaciones sencillas.

Dylan manifesté interés por el titere y por las situaciones representadas,
permaneciendo atento durante varios momentos de la nharracién. Samuel
participé principalmente desde la observacion y la exploracion individual de los
objetos, requiriendo en algunos momentos motivacion de la profesional para

\incorporarse a la dindmica grupal. Azul se mostré receptiva y curiosa frente a

G JB@ imagenes, especialmente ante las frutas, participando en su manipulacion y
¢« 4 ‘en la simulacién del lavado como accién de cuidado antes de consumir los
" alimentos. |Axel disfruté de la exploraciéon de los objetos y respondio
_« favorablemente a las frases cortas utilizadas durante la experiencia, mostrando

A\ ‘im‘er'és por repetir algunas acciones propuestas.

‘o) " Eithan participé de acuerdo con sus posibilidades, acercdndose progresivamente
. ‘a' los materiales y observando las acciones realizadas por sus compafieros.
+. Emmanuel mostrd curiosidad frente a los diferentes objetos, especialmente
", aquellos gue podia tocar y trasladar, favoreciendo la exploracién y la

inacion motriz. Emily se vinculé de manera positiva con la experiencia,
erés por las frutas y participando en la accion de limpiarlas.
c6 por su participacién espontdnea y entusiasta, acercdandose
bservando las demostraciones y mostrando iniciativa para
nos de los elementos presentados.

eriencia permitié que los nifios y nifias se aproximaran, desde
xp'lor'.acién concreta, a nociones iniciales de autocuidado,
econ_géimienfo de situaciones seguras y no seguras. El

4
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acompafiamiento permanente de las,pr'ofes:onales y el uso de recursos ‘como el

titere, objetos reales, imdgenes y acciones simbélicas facilitaron la compr'enswn
de mensajes preventivos acordes con su edad y caracteristicas de desarrollo.

REFLEXION PEDAGOGICA: :

La experiencia permitié reconocer que, en la primera infancia, los aprénd‘izajes
relacionados con el cuidado y la prevencién adquieren mayor significado cu\arjdo
se presentan mediante situaciones cotidianas, juego simbélico y recurso§ -
concretos. El uso del titere favoreci la atencién y la participacién, mientras que
la manipulacién y clasificacion de los objetos permitié acercar conceptos de
seguridad de manera sencilla y significativa. Se continuard fortaleciendo este
tipo de experiencias mediante mensajes breves, repetitivos y vinculados con las
rutinas diarias, respetando los diferentes ritmos de participaciény promoviendo
progresivamente la autonomia y el autocuidado.
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- FECHA: Martes, 25 de agosto de 2026 ' 4
* ' NIVEL: Caminadores
%y NOMBRE DE LA EXPERIENCTA: LOS COLORES MAGICOS |
- PROPOSITO: Desarrollar la exploracién sensorial en los nifios y nifias mediante
. . ‘ = . ’
e el contacto con materiales de diferentes texturas como las bolas de gel, a través
") del juego libre y la manipulacion, integrando rutinas de cuidado Yy
=, acompafiamiento afectivo durante la jornada, para favorecer el reconocimiento
. de sensaciones, la curiosidad y el desarrollo de habilidades motricesy cognmva.;

EJE: La imaginacién

DESARROLLO A FORTALECER: Siente curiosidad por explorar diferentes
texturas

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Juego heuristico

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

“Al ingresar al aula, los nifios y nifias son recibidos de manera afectuosa por las
f4 "d&:en‘res. Se da inicio a la jornada con diferentes rondas infantiles, motivando

a los nifios y nifias a participar mediante la imitacion de movimientos, gestos y

cantos, favoreciendo la integracion y disposicion para la experiencia.
4 5000 " o o o :

+ Posteriormente, se acompafia a los nifios y nifias al bafio para realizar el lavado

AN He manos Y. el control de esfinteres. Luego se realiza el desplazamiento al
"t < .comedor' para consumir las onces reforzadas. Al finalizar, se retorna
P huevamente al bafio entonando canciones, fortaleciendo el ritual de higiene.
."' A De regreso en el aula, la docente dispone un espacio colocando un recipiente
-'q _’.‘. pldstico conagua y bolas de gel de diferentes colores.

'Sle invita a los nifios y nifias a tocar, presionar, fomar y mover las bolas de gel,
iti experimentar nhuevas sensaciones tdctiles como suavidad,
idad. A través de esta exploracion, los nifios y nifias descubren
s, fortaleciendo sus sentidos y su curiosidad por el entorno.
a el proceso hombrando colores y acciones, favoreciendo la
la interaccién y el desarrollo de habilidades motrices y

idad, se invita a los nifios y nifias a observar las bolas de gel,
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reconociendo algunos colores llamatlvos muen‘rras se acompafia con cc‘ncnones
suaves que favorecen la 5 calma.
Posteriormente, se acompafia huevamente a los nifios y nifias al bafio par"c'l realizar

el ritual de higiene (lavado de manos y control de esfinteres) y luega se dirigen y

al comedor para consumir el ~ almuerzo.
&mocidos

Al regresar al aula, se ofrece un espacio de juego libre con materiales
permitiendo a los nifios y nifias interactuar tranquilamente mientras se pr'énar'an
para el cierre de la jornada y el reencuentro con sus familias. . .l :

o
RECURSOS:

2 Recipiente pldstico, agua, 2 paquetes bolas de gel de colores, 13 colchonetas,

medios tecnoldgicos , canciones infantiles.
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L " FECHA: Miércoles, 26 de agosto de 2026 ' K
" ' NIVEL: Caminadores

"%, NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: PEQUERIA
e, S , ORQUESTA MUSICAL

PROPOSITO: Estimular la exploracién sonoray la expresién de los nifios y nifias
“1 através del juego con instrumentos musicales, mediante la interaccion libre, la
- ., imitaciény el acompafiamiento con musica, integrando rutinas de cuidado durante
" la jornada, con el fin de favorecer la comunicacién, la coordinacién y la
“s. %' sensibilidad frente a los sonidos.
' ) EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias comunicativas autenticas
DESARROLLO A FORTALECER: Reconoce imdgenes y las expresa por medio de
la gesticulacion verbal.
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller musical

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

|, JAkingresar al aula, los nifios y nifias son recibidos con saludo afectuoso por parte

'. de las docentes. Se inicia la jornada con la cancién “Hola, hola”, invitandolos a

imitar movimientos sencillos con su cuerpo, como saludar, aplaudir o balancearse,

. ) “favor'eciend'o la participacion y la integracion grupal.
N\ ?'osferior'men‘re, se acompafiia a los nifios y nifias al bafo para realizar el lavado
": . .de manos y el control de esfinteres. Luego se realiza el desplazamiento al
P comedor para consumir las onces reforzadas. Al finalizar, se retorna

2 L nuevamente al bafio entonando canciones, fortaleciendo el ritual de higiene.

) . , — :
“ 4 Deregreso en el aula, la docente dispone en el espacio diferentes instrumentos
?f)usicales como panderetas, tambores, flautas, platillos, entre otros, ubicados al

nifios y ninas.

0s y nifias a fomar los instrumentos y explorarlos libremente,
a su ritmo. Posteriormente, la docente acompafia con mdsica
0s a participar como una pequefia orquesta, donde cada uno
s sonidos, ritmos y movimientos.

ad‘,'se favorece la exploracién sensorial, la coordinacion y la
dnea, permitiendo que los nifios y nifias interactden con los

N
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- Instrumentos segun_ . su Interes.
*__ ' Luego de la actividad musical, se disminuye gradualmente el sonido y se invitaa
"% los nifios y nifias a realizar movimientos suaves con los instrumentos o dejarlos
N ~ .z ‘ . ‘
s, . en su lugar, acompafiados de una cancion  © tranquila.
: . - o o e " - A
. . Posteriormente, se acompafia nuevamente a los nifios y nifias al bafio para realizar ‘
) el ritual de higiene (lavado de manos y control de esfinteres) y luego se dirigen
P comedor para consumir el almuerzo.
P , G- Al regresar al aula, se ofrece un espacio de exploracién libre donde los nifios.y
. ) - . . . .
) “" nifias pueden manipular algunos instrumentos, descubriendo sus texturas,..

) formasy sonidos, cerrando la jornada de manera tranquila antes del reencuentro
con sus familias.

RECURSOS:
13 Instrumentos musicales (panderetas, ftambores, flautas, platillos), 13
" colchonetas, medios tecnoldgicos, musica infantil.

:
»

| . JVALORACION: Durante el desarrollo de la experiencia de exploracién con bolas
L de gel, los nifios y nifias participaron de acuerdo con sus intereses y ritmos
individuales, mostrando curiosidad frente a un material novedoso para ellos. El
~“com‘ac‘ro con el agua y las bolas de gel permitio favorecer la exploracién
kgnsorial, especialmente a través del tacto, al experimentar sensaciones de

“ suavidad, humedad, elasticidad y movimiento. La mayoria de los participantes se
S ‘;mercé espontdneamente al recipiente, intentando tomar, presionar, mover y
¥ observar las bolas, mientras las profesionales acompafiaron el proceso

g
-

»
“ 4 nombrando colores, acciones y caracteristicas del material.
-

icipd, con curiosidad, acercdndose al recipiente y explorando las bolas
. Emma mostré agrado al manipularlas y disfruté especialmente
e desplazaban dentro del agua. Thael se interesé por tomar
s de un lugar a otro, fortaleciendo la coordinacion de sus
n participé principalmente desde la observacién vy
e'animé a tocar el material, mostrando mayor confianza a
aba la experiencia.
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“~ " Dylan disfruté la exploracién y.mostré interés por presionar las bolas,

* % descubriendo las diferentes sensaciones que producian al manipularlas, Samuel

4 . N se acercé al recipiente y explord de manera mds pausada, alternando momentos

. - de observacion con la manipulacion de algunos elementos. Azul se mostré ‘
. O especialmente interesada por los colores, sefialando y observando las bolas ) oA
. %) mientras escuchaba las palabras utilizadas por la docente. Axel participé

g D activamente, tomando las bolas y realizando movimientos espontdneos con ellas,

”: ~ 3 evidenciando disfrute durante la experiencia. -

“ ..

%, Eithan se aproximd progresivamente al material y, con el acompafiamiento de la "
profesional, logré involucrarse en la exploracién tdctil. Emmanuel manifesté
curiosidad y disfruté tomar y trasladar las bolas dentro del recipiente,

fortaleciendo la coordinacién ojo-mano. Emily participé con agrado, explorando
las bolas y observando sus movimientos en el agua. Antonella se destacé por su
N participacién espontdnea, mostrando entusiasmo al manipular las bolas de gel y

! permaneciendo interesada durante buena parte de la experiencia.
-

', ‘0 ) 'Eh géneml, la propuesta generé agrado, curiosidad y motivacién, permitiendo que
*_los niflos yiniﬁas ampliaran sus experiencias sensoriales mediante un material

: diferente a.los utilizados habitualmente. Ademds, se favorecieron procesos de

A " Latencién, coordinacion, exploracién, reconocimiento de colores e interaccién con

\’ sus pares. '

P REFLEXION PEDAGOGICA:

’
) La experiencia permitié evidenciar que la incorporacion de materiales novedosos

"y sensorialmente atractivos favorece la curiosidad y la participacién activa de
' nifias. La exploracion libre, acompafiada de un lenguaje sencillo y
iti0 que cada participante descubriera el material desde sus
es. Se continuard propiciando este tipo de experiencias,
erentes ritmos y preferencias sensoriales y garantizando
amiento y la supervisién permanente.
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“4__  FECHA: Jueves, 27 de agosto de 2026 '
~__ ' NIVEL: Caminadores

"5, NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: LOBO ESTAS |
- PROPOSITO: Propiciar que Los nifios y las nifias identifiquen diferentes

juegos tradicionales que a su vez le permita identificar situaciones problema

%! donde ellos deben tomar decisiones participando del juego: Juguemos en el
g , Bosque mientras que el lobo no estd.

~— EJE: Movimiento medio de interacciény juego -
"y, ' DESARROLLO A FORTALECER: Experimenta cambios de velocidad als.
' ) desplazarse libremente en su espacio

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller Corporal

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

==\ Hoy los nifios y las nifias disfrutaran la bienvenida realizando modelado con
! ‘plastilina creando animalitos de su interés utilizando bolitas de plastiling,
L4 "p&‘renciando su motricidad fina creatividad e imaginacién
‘0 ' )
Segﬁidamel&‘re se invita a los nifios y a las nifias al bafio para participar de la
X “acﬁvidad de higiene personal y control de esfinteres alli se lavaran las manos

:\’ kealizando el paso a paso recordando la importancia de realizar esta actividad
f;. . 'an‘res de pasar al comedor, la profesional organiza los nifios y nifias en fila
™ invitdndolos a participar en el tercer piso de las onces reforzadas, al ferminar
7 ) ¢ o'rganizadata?enfe bajaran al segundo piso donde se dirigirdnal bafio para realizar

g
-

“ 4 nuevamente el control de esfinteres y las actividades de higiene personal.

'S‘en ro del aula Se iniciard la experiencia pedagogica mostrando unas imdgenes
animalitos permitiéndole a los nifios y las nifias desde sus
vios identificar algunos de ellos como son: el ledn, el tigre, la
cebra entre otros seguidamente a través del dialogo se
aso de la actividad Juguemos en el Bosque la profesional los
un circulo y con la participacion de ellos escogerd a un nifio
nif'itlzar' al lobo quien al finalizar correrd a atrapar a sus
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compafieros, el juego se repetird varias veces permitiendo la participacién de
todo el grupo potenciando su desarrollo corporal y capacidad de asombro

Al finalizar la actividad a través del conversatorio se preguntara a los nifios y
hifias como les parecié el juego, que sintieron al representar al lobo o que
sintieron cuando el lobo los alcanzo visibilizando el sentir de los nifios y nifias
frente a la actividad. '
Seguidamente se invitara a los nifios y las nifias a realizar el ritual de higiene

personal y control de esfinter para subir al comedor a recibir el almuerzo,

después de consumir el alimento regresaran en fila organizadamente al bafio

para realizar control de esfinter, lavado de manos y cepillado de dientes.
Culminando este primer momento, dentro del aula la profesional de atencion a
primera infancia los invitara a disfrutar de un agradable momento de descanso
momento en el que se ambientara con musica infantil Para despertar a los nifios
y nifias y a medida que se van despertando se organizaran las cobijas, almohadas
y colchonetas en su respectivo lugar

‘Para realizar nuevamente el ritual de aseo y control de esfinter organizados en

fila subirdn al comedor a tomar onces, al culminar se organizan en fila entonando
la cancién: Cha cha cha con el jaleo del tren, se realiza el ultimo ritual de higiene
y pdsaran al aula para continuar con el proceso de alistamiento para la salida da
al re encuentro con su familia, Finalmente los nifios y nifias disfrutaran
hbservando videos de musicales entonando canciones como: en el auto de papd.

i;ECURSOS: Medios tecnoldgicos (1 computador portdtil), 1 kit de fichas
pldsticas de animales, 5 barras de plastilina , 1 Kit de fichas lego

Durante el desarrollo de la experiencia "Juguemos en el
y nifias participaron de manera activa y entusiasta, mostrando
la ambientacién con imdgenes de animales y por el juego de
lobo. La propuesta permitié favorecer el reconocimiento de
de sus conocimientos previos, la expresién corporal, la
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4 especialmente de los momentos de movimiento, participando de acuerdo con sus
.. ' posibilidades y buscando el acompafiamiento de las docentes. Emma manifestd
. P Y P
%, curiosidad al observar los animales y se integré progresivamente al juego,
h , . disfrutando de correr y desplazarse junto a sus compafieros.
. .
% .y, Thael participd con entusiasmo en la dindmica grupal, mostrando interés por
_ . . correr y seguir a sus compafieros durante el juego, mientras Eilan disfruté

"7 principalmente de la exploracion corporal y de los desplazamientos por. el

y, se destacé por su entusiasmo y disposicién para participar en las diferentes
rondas del juego, mostrando alegria al correr y asumir diferentes roles dentro
de la experiencia. Samuel mostré interés por las imdgenes de los animales y por
algunos momentos de observacion, participando de manera mds tranquila en la
dindmica corporal y vinculdndose progresivamente con la propuesta.

" Azul se mostré muy motivada con la temdtica de los animales, observando con
:m‘encién las imdgenes y participando activamente en las acciones de movimiento
‘, ‘h 'é»mii“acién. Axel disfruté especialmente de correr y perseguir a sus compafieros
*  durante el ijuego, evidenciando seguridad y entusiasmo al desplazarse por el

_ espacio. Eithan inicialmente observé la dindmica con cierta cautela, pero

\ﬁr'ogr'esivamen‘re se involucré al recibir motivacion y acompafiamiento de la
“ . . . .

- ocente, logrando disfrutar de los desplazamientos y del juego colectivo.
‘oh " Emmanuel participé de manera activa, mostrando interés por las imdgenes y por

. 19 posibilidad de representar al lobo, disfrutando especialmente de las acciones
o A de correr y atrapar.

Emil
2

se mostro alegre y receptiva frente a la propuesta, participando mediante

desplazamientos y expresiones gestuales, mientras Antonella se
spontaneidad y entusiasmo, integrdndose con facilidad a la
ndo de los diferentes roles que se propusieron. En general,
juego simbdlico permitié que los nifios y nifias expresaran
nes como alegria, sorpresa, expectativa y, en algunos
al ser alcanzados por el lobo. El conversatorio final permitié
ccipﬁgs y brindarles un espacio para expresar, desde sus

A

o : . . . . . y
- ! espacio, respondiendo positivamente a las orientaciones de la profesional. Dylan
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posibilidades comunicativas, aquello_que mds.les agradé o aquello que sintieron

-

durante la experiencia.

Los momentos de higiene, alimentacién, descanso y organizacion también se
5

desarrollaron como oportunidades pedagdgicas para fortalecer progresivamente. "

la autonomia, el seguimiento de instrucciones sencillas, la espera de Jrnir'nos y la
adquisicién de hdbitos cotidianos. Se observd disposicién de los nifios'y. nifias
para participar en las rutinas con acompafiamiento de las profesionales,

avanzando paulatinamente en acciones de autocuidado y organizacion de sus

pertenencias y espacios.

REFLEXION PEDAGOGICA:

La experiencia permitio reconocer el juego simbdlico y el movimiento corporal
como estrategias significativas para el aprendizaje en la primera infancia, ya que
posibilitaron que los nifios y nifias exploraran sus emociones, fortalecieran sus

‘hobi lidades motrices y se relacionaran con sus pares de manera espontdnea. La

p&“h‘cipacién diversa del grupo reafirma la importancia de respetar los

diferentes, ritmos e intereses, ofreciendo acompafiamiento afectivo y
.
opor"runidacges para que cada nifio y nifia se vincule progresivamente a las

propuestas.

) .

-

[ ]
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L "~ FECHA: Viernes, 28 de agosto de 2026 ' 4
* % NIVEL: Caminadores
"%, NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: UN AMIGO GELATINOSO
e, S . PROPOSITO: Disfrutar de la expresién y comunicacion a través del lenguaje

pldstico, ejercitando en los nifios y las nifias los misculos de la mano.
) EJE DE TRABAJO: EL descubrimiento
=" . DESARROLLO A FORTALECER: Manifiesta gustos e intereses con diversos

-~ materiales y juguetes. -

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

las profesionales de atencion a primera infancia dan la bienvenida a los nifios y
las nifias facilitdndoles en diversas mesas fichas de encajar, arma todo, palitos,

\ para explorar y jugar libremente, luego de esto se pasa al ritual de higiene

‘personal donde nos dirigimos al bafio para el control de esfinteres y lavado de
Ly .(ﬁhno’s, subiendo entonando canciones al espacio del comedor para recibir las
', onces reforzadas, al terminar los alimentos nos devolvemos de nuevo al primer
piso'al bafio a realizar el ritual de higiene para luego pasar al salén a empezar la

. £y ) | pe
) ‘achwdad de la mafana.

N\ tniciamos a los nifios que se ubiquen en las mesas, luego a cada nifio y nifia
f“. . .Iesdamos un globo de diferentes colores, a continuacion, las profesionales con
P marcador permanente realizara diferentes caras de emociones; Cuando los nifios
."' r y'-las niﬁas..ya tengan sus globos con las caras las profesionales cogerdn un
-2 _’.‘ embudo y lo llenaran de harina, realizdndole un nudo al final para que no se salga

ah
2

rina y con pedacitos de lana les realizaremos diferentes cabellos de colores

er nuestro mufieco antiestrés. Luego podemos plantearles lo
0s coger nuestro mufieco y realizarle diferentes caras? donde
a su gusto las caras. Disfrutando cada uno de su mufieco

se realiza el ritual de descanso, ambientando con musica
spertarlos se cambia el ritmo por rondas infantiles para ser
pertar y asi organizar el espacio para ir al bafio y subir a fomar

N

'y ' ESTRATEGIA PEDAGOGICA: tdller \
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las onces, la jornada finaliza proyectando rondas infantiles, cerrando con una

- % ‘ ’ "
\
et

asamblea sobre este mientras se espera la llegada de los familiares.

RECURSOS: 12 globos, 2 madejas de lana,3 mesas, 2 paquetes de‘harina, 2
embudos, fichas de encajar, 4 arma todo, palitos para explorar.

VALORACION: Durante el desarrollo de la experiencia “Juguemos en el

bosque”, los nifios y nifias participaron de manera activa y entusiasta, mostrando
especial interés por la ambientacién con imdgenes de animales y por el juego de
representacién del lobo. La propuesta permitié favorecer el reconocimiento de
animales a partir de sus conocimientos previos, la expresion corporal, la

interaccidn con los pares, la imaginacién y la vivencia de diferentes emociones a

. través del juego. Aylin se mostré receptiva frente a las imdgenes y disfruto

‘especialmente de los momentos de movimiento, participando de acuerdo con sus

. Iposibilidades y buscando el acompafiamiento de las docentes. Emma manifestd

curiosidad al observar los animales y se integré progresivamente al juego,

disfrutando de correr y desplazarse junto a sus compafieros.
+ !

il' hael par"rlcupo con entusiasmo en la dindmica grupal, mostrando interés por
_ correr y sequir a sus compafieros durante el juego, mientras Eilan disfruté
pr'mcapalmenfe de la exploracién corporal y de los desplazamientos por el
espaao respondlendo positivamente a las orientaciones de la profesional. Dylan
se destacé ‘por su entusiasmo y disposicién para participar en las diferentes
" rondas del juego, mostrando alegria al correr y asumir diferentes roles dentro

vinculdndose progresivamente con la propuesta.

motivada con la temdtica de los animales, observando con

disfruto especialmente de correr y perseguir a sus compafieros
, evidenciando seguridad y entusiasmo al desplazarse por el
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*.._- "~ espacio. Eithan inicialmente observé la dindmica con cierta cautela, pero
—. o progresivamente se involucré al recibir motivacion y acompafiamiento de la
a . "y docente, logrando disfrutar de los desplazamientos y del juego colectivo.
e, Emmanuel participé de manera activa, mostrando interés por las imdgenes y por
" - O la posibilidad de representar al lobo, disfrutando especialmente de las acciones
" %) decorrery atrapar. '

“5s " Emily se mostré alegre y receptiva frente a la propuesta, participando mediante

destacé por su espontaneidad y entusiasmo, integrdndose con facilidad a la
dindmica y disfrutando de los diferentes roles que se propusieron. En general,
se evidencié que el juego simbdlico permitio que los nifios y nifias expresaran
diferentes emociones como alegria, sorpresa, expectativa y, en algunos
momentos, temor al ser alcanzados por el lobo. El conversatorio final permitio
. recoger sus reacciones y brindarles un espacio para expresar, desde sus

\posibilidades comunicativas, aquello que mds les agradé o aquello que sintieron
agr'ame la experiencia.

i

' Los;momenifos de higiene, alimentacién, descanso y organizacion también se

: desar'r'ollar'qn como oportunidades pedagdgicas para fortalecer progresivamente

A " \la autonomia, el seguimiento de instrucciones sencillas, la espera de turnos y la
‘\P hdquisicién de hdbitos cotidianos. Se observé disposicion de los nifios y nifias
f'.. “para participar en las rutinas con acompafiamiento de las profesionales,
: ‘:" r ‘ayanzando paulatinamente en acciones de autocuidado y organizacién de sus
.q 8 pér‘renencia,s. y espacios.

: REFLEXION PEDAGOGICA:

ermitio reconocer el juego simbélico y el movimiento corporal
ignificativas para el aprendizaje en la primera infancia, ya que
s nifios y nifias exploraran sus emociones, fortalecieran sus
s y se relacionaran con sus pares de manera espontdnea. La
rsa del grupo reafirma la importancia de respetar los
0S e intereses, ofreciendo acompafiamiento afectivo vy

—_— . q a . .
movimientos, desplazamientos y expresiones gestuales, mientras Antonella se




oporfunidades para que cada nifio, y nifia_se vincule progresivamen
propuestas. /'
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FECHA: Lunes, 31 de agosto de 2026 '
NIVEL: Caminadores
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: EXPLORANDO LA ESTATICA EN MI CABEZA

PROPOSITO: Disponer para los nifios y nifias un espacio de goce de diferentes
emociones al explorar la técnica de frizz de cabello con globos, con el fin de

que evidencien los cambios que las personas pueden generar sobre los ob JCTOS
ESTRATEGIA: Taller cognitivo
b

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta de su curiosidad y capacidad de

asombro para la construccién de sus ideas sobre el entorno natural.
EJE TEMATICO: El descubrimiento

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

" El dia de hoy se dard la bienvenida a los nifios y nifias en el salén encontrando
diferentes cuentos infantiles con los cuales podrdn recrear su imaginacion
T .'F\Lcie‘ndo una lectura de imdgenes compartiendo entre todos.

A con‘rmuaclon se ingresa al bafio, se realiza el lavado de manos y luego se
pasa al comedor‘ para consumir el refrigerio reforzado. seguido nuevamente

_ ‘del batio, en donde se realiza rutina de higiene.

Més adelante, se regresa a los salones para dar paso a la actividad

: 'correspondiem”e. Se invitard a los nifios y nifias a cantar y bailar canciones

infantiles, las cuales ellos y ellas propondrdn, esto con el fin de amenizar el
momento con rondas musicales
»

» Se ubicard a los nifios y nifias sentadas en sillas, donde se les mostrara el

material de ‘rr‘gbajo del dia como son bombas. Luego se les indicara que vamos
ecto o consecuencia de pasar la bomba por el cabello de las
ego se invitard a cada nifio y nifia para que sienta la estdtica
les la oportunidad de que cada nifio o nifila fome una bomba
nifia para realizar el experimento, frotando la bomba
el cabello, motivdndolos a todos para que intercambien los

la actividad se les dejarad las bombas a los nifios y nifias
N
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- para que jueguen a su gusto mientras cuentan con la compafiia de la docente.
. ' continuamos con la rutina de higiene en el bafio para dar paso al almuerzo. Al
' , terminar, nuevamente nos dirigimos al bafio a realizar lavado de manos'y
. S . cepillado de dientes.
.
~ - nos dirigimos al salén donde paulatinamente los nifios y nifias se dlspondr'an a
%) teneruna pequefia siesta para descansar.
~ ", allevantarse, se dirigen al comedor para consumir el refrigerio. -.
- & O Finalizando cada una de las actividades del dia los nifios y nifias escucharan ¥
»

canciones infantiles en donde realizaran diferentes movimientos corporales
con diversos gestos y miradas de sus maestras y pares.

RECURSOS: 12 Cuentos infantiles, Medios tecnoldgicos, 12 Bombas

. VALORACION: Durante la experiencia se evidencio una participacion activa y
\entusiasta de los nifios y nifias, especialmente al momento de explorar las bombas y
d scubrir el efecto de la electricidad estdtica sobre el cabello. Ailyn se mostré curiosa

s . 'y atenta, observando cémo la bomba modificaba el cabello y disfrutando la posibilidad
a de experimentar. Emma participé con interés, acercdndose a sus compafieros para

observar el efecto y mostrando agrado durante el juego libre. Thael disfruté

especialmen’re de la manipulaciéon de las bombas, intentando repetir la accion de

. N fr‘ofar'las y observar el resultado. Eilan se mantuvo atento a las demostraciones y
T _ participd pr‘ogreswamen‘re cuando se sintio seguro. Dylan se destacé por su entusiasmo
'¢". y espontaneidad, disfrutando tanto del experimento como del momento posterior de
- Juego libre con las bombas. Samuel mostré curiosidad frente al efecto producido en el
..' 4 cabello y participé principalmente desde la observacién y la exploracién del material.

h _', Azul manifesté interésy sorpresa al observar cémo el cabello se levantaba, acercandose

‘p.ar'a experimentar y compartir con sus compafieros. Axel disfruto de la experiencia,
bomba y explorando sus posibilidades de movimiento. Eithan participé de
a, observando inicialmente a sus compafieros y posteriormente
lar el material con acompafiamiento de la docente. Emmanuel se
nte la experimentacién y disfruté especialmente del intercambio
s. Emily participé de manera tranquila, observando atentamente
y explorando la bomba segin sus posibilidades. En general, la
i0 ‘que el grupo se acercara a un fenémeno sencillo de manera
iendo la curiosidad, la observacién, la interaccién social, la
iz y.la :qapacidad de asombro.
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REFLEXION PEDAGOGICA: . . Wt

La experiencia permitio reconocer que los fendmenos cotidianos pueden convertirse en
oportunidades significativas de aprendizaje cuando se presentan mediante el juego y la

exploracién directa. El acompafiamiento de las profesionales fue fundamental para .+

respetar los diferentes ritmos de participacion, motivando sin imponer y‘%zdo valor
tanto a la observacion como a la experimentacion. Se reafirma la importancia de ofrecer
materiales sencillos que despierten la curiosidad y permitan a los nifios y nifias d:sgubrir
relaciones de causa y efecto desde sus propias acciones. N .‘ \
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